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ASTANDUR

Ekki einu sinni eitt land hefur ekki fylgst med ahrifum loftslagsbreytinga - hvert og eitt land
hefur fylgst med neikveedum ahrifum loftslagsbreytinga i moérgum geirum. ESB gefur
greinilega til kynna ad skilvirk umhverfismenntun sé naudsynleg til ad berjast gegn
loftslagsbreytingum og leysa umhverfisvandamal. Nema arangursrik umhverfismenntun sé
veitt 6llum svidum samfélagsins munu umhverfismal &fram vera mikilveegasta vandamal 21.
aldarinnar.

bPessi rannsékn undir LeMoon verkefninu midar ad pvi ad prdéa rafreena namskra
umhverfismenntunar fyrir framhaldsskélanemendur og kennara til ad hjalpa peim a6 skilja
vistfreedilegt jafnvaegi og hlutverk peirra i pessu jafnvaegi. bad midar einnig ad pvi ad hjalpa
einstaklingum ad 6dlast sjalfbeera syn a rétta umhverfisstjérnun og naudsynlega feerni til ad
vera virkir HEIMSBORGARAR og patttakendur med meiri ahyggjur af umhverfismalum.

Skjalagreining, sem ein af eigindlegu rannséknaradferdunum, var notud vid gerd pessarar
rafreenu namskrar. Pessi rannséknaradferd var adallega notud til ad safna gognunum og hun
lagdi grunn ad rannsékninni. Namskrar frd@ mismunandi londum og greinar og ritgerdir sem
skrifadar voru um namskrarnar voru skodadar og efni peirra skjala skodad og metid vandlega
og kerfisbundid. Ad auki voru nokkrar skrifbordsrannsdknir til ad fara yfir tilteeka innsyn i
loftslagsbreytingar og umhverfismal framhaldsskéla og nemendur voru virkir. Pad voru
skipulogd nokkur vidtol og rynihépar. batttakendur i rannsékninni voru ungt folk, kennarar,
ungmennastarfsmenn, stefnumaotendur og medlimir skélasamfélagsins. Paer midudu ad pvi
ad safna starfshattum um hvada starfsemi skoélar hafa sett upp til ad taka &
loftslagsbreytingum og hvernig brugdist er vid peim. beir reyndu einnig ad kanna parfir og
reynslu samfélagsins til ad tengja békmenntaskodunina vid parfir samfélagsins.

Byggt 4 gognum ur LeMoon verkefnisrannsékninni var namskra fyrir umhverfismennt og
loftslagsbreytingar honnud fyrir framhaldsskéla (Menntaskdla, 9., 10. eda 11. bekk).
Videigandi békmenntir stydja einnig porfina fyrir namskrana og endurspegla kosti pess fyrir
framhaldsskolanam.



Lykilord: loftslagsbreytingar, umhverfismennt, proun rafreenna namskrar
Inngangur

Loftslagsbreytingar visa sérstaklega til hlynunar jardar. | samantekt sinni fyrir
stefnumoétendur & fimmtu matsskyrslunni, sagdi Alpjédanefnd um loftslagsbreytingar
(nénari IPCC, 2014, bls.5) ad pad veeri ,afar liklegt ad meira en helmingur heekkunar a
medalhitastigi 4 heimsvisu fra 1951 til 2010“ var af mannavoldum. bPar kom einnig fram ad
athafnir manna hafi alls kyns kveikjandi ahrif 8 umhverfisafleidingar, allt fra fl6dum til hverfa
stéduvotnum (IPCC, 2014.

[ framhaldi af upplysingum fra IPCC (2014; 2023), midar pessi rannsékn ad pvi ad veita
leidbeiningar um honnun rafreenna namskrar fyrir framhaldsskélanema, sem eru visindalega
Utskyrdir sem akjosanlegur hépur fyrir umhverfismennt pokk sé hvatningu peirra til ad gripa
til umhverfisadgerda , med naudsynlega pekkingu, feerni og gildi til ad hvetja til jakvaedrar
umhverfishegdunarbreytingar.

Vid hénnun peirrar ndmskrar var beitt eigindlegri rannséknaradferd. [ eigindlegri rannsékn er
leitast vid ad syna rannséknarefnid med spurningum eins og ,hvernig og hvers vegna“ i
smaatridum og a skilningsrikan hatt i stad maelanlegra eiginleika eins og magn, medaltal og
fiolda félks eda fyrirbeera (Denzin & Lincoln, 1998) ). Eigindlega rannséknaradferdin veitir
rannsakanda sveigjanleika i honnun og framkveemd rannsdkna. Pad er kjarni eigindlegra
rannsékna ad prdéa nyjar adferdir og nalganir i samreemi vid adstaedur a hverju
rannsoknarstigi og gera breytingar & rannsdknarskipulagi. Annar eiginleiki eigindlegra
rannsokna er ad peer eru rannsakandi. Kbnnunarrannséknir eru mjog gagnlegar til ad lysaiilla
rannsokudum vidfangsefnum (Neuman, 2014). Af pessum &asteedum var eigindlega
rannsoknaradferdin valin vi®d gerd namskrar. | rannsékninni var mest notast vid
skjalagreining, sem er ein eigindlegra rannséknaradferda. Skjalagreining er eigindleg
rannséknaradferd sem notud er til ad greina nakveemlega og kerfisbundid innihald ritadra
skjala (Wach, 2013). Til ad safna peim gognum sem l6gdu grunninn ad rannsékninni voru
namskrar mismunandi landa, rannséknargreinar og ritgerdir skrifadar um pessar namskrar
nad og greind. Pessar namskrar, ritgerdir og ritgerdir voru pyddar 8 ensku og enskukennarar
og tungumalasérfreedingar i verkefnishdpnum styrdu pydingum og sannreyndu areidanleika.
bydingar rannsdknanna voru skodadar itarlega. Medan & efnismati stéd reeddi
namskrarsérfreedingur samraemi og gagnsemi skodananna. Tveer adskildar vefleitarvélar -
Galileo, netbdkasafnsleitarkerfi, og Google Scholar leitarvélar — voru notadar til ad na til
rannsékna og rannsdkna a pessu svidi.

Auk skjalagreiningarinnar voru teknar rynihdépavidreedur vid mismunandi hagsmunaadila og
sérfreedingavidtol. Gognin sem safnad var Ur rynihdpum voru greind med pemagreiningu;
bemakort fyrir préun rafreenna namskrar voru buin til. Tekin voru sérfreedingavidtol til ad
skoda fyrirhugud efni fyrir rafreena namskra.



UMHVERFISMENNTUN OG LOFTSLAGSSBREYTINGAR E-NAMSKRA (nanari rafraen
namskra)

1. APFERP FYRIR RAFNAMSKRA: Rafreen namskrd er byggd & einingaadferd.
Namseiningarnar —einingarnar — eru skipulagdar i proskandi bita. P6 ad innihald og markmid
séu akvordud sérstaklega fyrir hverja einingu og fylgi ekki linulegri r6d, pa er pekking og faerni
sem 00ladist adur fyllingu. Pessar einingar eru adgengilegar i gegnum notendavaenan
netvettvang.

Lagt er til a0 fjorir grunnpeettir rafreennar namskrar séu innifaldir i hverri einingu: (1) Markmid,
(2) Innihald kennslu/nams, (3) Tillogur ad kennsluferli og (4) Mat. bar sem ndam i dag er ekki
imyndad sér an notkunar teekni, er meelt med pvi ad rafreen namskra feli i sér:

1. Kjarnaefni: umbhverfishugtok, hugtok i loftslagsbreytingavisindum, kjarna
umhverfisvandamal og sjalfbeer proun fyrir g6da starfsheetti.

2. Margmidlunaraudlindir: myndbond, hreyfimyndir og infografik til ad auka patttoku og
skilning & floknum umhverfismalum.

3. Lysingar a kennslustundum eda syndarstarfsemi:

- Syndarrannsdknarstofur: Par 4 medal syndartilraunir og uppgerd veitir upplifun sem gerir
nemendum kleift ad kanna umhverfisfyrirbeeri i styrdu stafreenu umhverfi.

- (Syndar) vettvangsferdir: Kannar (syndar) vettvangsferdir til umhverfissvaeda, vistkerfa og
loftslagstengdra verkefna, sem gefur tilfinningu fyrir kdnnun og tengingu vid raunveruleg
forrit.

- Tilviksrannséknir: Ad kynna raunveruleikarannséknir sem varpa ljoési a4 arangursrikt
umhverfisatak og askoranir hvetur til gagnryninnar hugsunar og vandamala.

- Gestafyrirlestrar: Upptokur eda lifandi gestafyrirlestrar fra sérfreedingum i
umhverfisvisindum og loftslagsbreytingum bjéda upp a fjolbreytt sjénarhorn og innsyn.

- Verkefnamidad nam: Sampaetta verkefni sem krefjast pess ad nemendur beiti pekkingu til
ad taka 4 stadbundnum umhverfismalum, studla ad hagnytri beitingu og samfélagspatttoku.

- Pers6nusnidid nam: Ad snida rafreena namskra til ad maesta mismunandi namsstilum og
hrada, sem gerir nemendum kleift ad komast afram i gegnum efni a eigin hrada.

4. Samspilsspurningar fyrir dypri pekkingu:

- Umreeduvettvangar eda efni fyrir umraedur 4 netinu/inni i bekk: Innleiding samraedna vid
nemendur studlar ad betri skilningi a lykilvidfangsefnum, midlun innsynar og samvinnu um
verkefni, ytir undir tilfinningu fyrir samfélagi og pekkingarskiptum.

5. Sjalfsmatsprof eda sniomat fyrir pekkingarmat: Innleida skyndipréf og mat i einingum
til ad meta skilning, styrkja nam og veita nemendum tafarlausa endurgjof.



2. MARKMIPID RAFRZANNA NAMSKRAR

Meelt er med pvi ad hver eining hafi sitt markmid. Hver hluti 4fangans hefur sin sérstoku
markmid. Meelt er med pvi ad takast a vid proun eftirfarandi lykilheefni vid honnun hverrar
einingar:

1. Samskipti 4 erlendum tungumalum. bad byggir & haefni til ad skilja, tja og tulka
tilfinningar, hugsanir, hugtok, stadreyndir og skodanir munnlega og skriflega i ymsum
videigandi félagslegum og menningarlegum samhengi. Content and Language Integrated
Learning (nanari CLIL) visar til pess ad kenna nemendum namsgreinar eins og nattlrufraedi,
ségu og landafraedi i gegnum erlent tungumal. [ peirri nalgun er erlenda tungumalid notad til
ad leera 6malefnagrein og hafa baedi tungumal og namsgrein sameiginlegt hlutverk. Par sem
efni rafreennar namskrar visar sterkar til annarra namsgreina og allar namseiningar eru
tilkomnar i alpjodlegu samstarfi er edlilegt ad taka upp CLIL sem eina af peim adferdum sem
undirstrikadar eru og skapa CLIL starfsemi.

2. Steerofreedileg haefni og grunnfaerni i visindum/taekni: Steerdfraedileg haefni pydir ad
bréa steerdfreedilegan hugsunarhatt til ad leysa r6d vandamala sem upp koma i daglegu lifi.
bad felur i sér feerni og langanir til ad nota steerdfreedilega hugsunarhaetti (rokfreedilega og
stadbundna hugsun) og framsetningu (formulur, likon, skaldskap, linurit og toflur) i
mismiklum meeli. STEAM er nalgun sem notar visindi, teekni, verkfraedi, listir og steerdfreedi
sem aodgangsstadi til ad leidbeina fyrirspurnum, samraedum og gagnryninni hugsun
nemenda. Margir visindamenn stydja STEAM sem efnilega nalgun sem hefur jakvaed ahrif 4
arangur nemenda og skilvirkni kennara, sem gerir pad ad annarri nalgun sem notud er i
rafreenni namskra.

3. Stafraen haefni neer yfir 6rugga og mikilvaega notkun upplysinga- og samskiptataekni fyrir
vinnu, daglegt lif og samskipti. bessi haefni felur i sér adgang ad upplysingum og mati a
pbekkingu, notkun taekni til upplysingageymslu, framleidslu, kynningar og midlunar i
opinberum netum og samskipta i gegnum netid. Stafreen haefni gegnir mikilveegu hlutverki
pbar sem fraedslunamskrain er venjulega afhent i gegnum stafreen teeki og a4 netvettvangi.
Stafreen haefni gerir nemendum kleift ad fletta og nyta & ahrifarikan hatt ymis stafreen tél og
verkefnid rafreenan namsvettvang, par sem rafreen namskra er til stadar. bad Utfeerir pa einnig
heefileika til ad meta a gagnryninn hatt traverdugleika, nakvaeemni og mikilveegi stafreenna
upplysingagjafa og studla ad samvinnu og samskiptum vid jafningja og leidbeinendur i
gegnum ymsar stafraenar rasir, svo sem tolvupdst, umraeduvettvang, myndbandsfundi og
samfélagsmidla.

4. Heefni til ad laera ad laera neer yfir ad stunda nam og haefni til ad krefjast pess ad
nemendur skipuleggi sinar eigin namsadgerdir hver fyrir sig eda sem hop, par med talid
arangursrika tima- og pekkingarstjornun. Pannig, i rafreenni namskra, lenda nemendur i
fiolbreyttri namsupplifun, sefa teekni og upplifa fjolbreyttar kennsluadferdir. Adgangur ad
audlindum & netinu studlar ad sjalfstjérnarnami og haefni til ad leera a0 leera.

5. Félags- og rikisborgaratengd haefni felur i sér persdénulega, mannlega og
pbvermenningarlega haefni sem gerir einstaklingum kleift ad taka virkan og uppbyggilegan patt
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i samfélagi og atvinnulifi og Utbua einstaklinga med eiginleikum sem leysa atok pegar porf
krefur. Pannig styrkir rafreen namskra nemendur til ad verda virkir og virkir borgarar meo pvi
ad veita umraeduspurningar, Urraedi og athafnir sem krefjast dypri hugsunar og studla ad
borgaranami og samfélagspjénustu.

6. Frumkvaedis- og frumkvodlahaefni visar til haefni einstaklingsins til ad umbreyta
hugsunum sinum i athafnir. bau fela i sér skdpunargafu, nyskopun, ahaettutoku og heefni til
ad skipuleggja og stjorna verkefnum til ad na markmidum. bau fela einnig i sér ad vera
medvitadur um sidferdileg gildi og stydja vid gdda stjdrnarheaetti. Pannig hvetur rafraen
namskra nemendur til ad hugsa ut fyrir rammann, kanna nyjar hugmyndir og préa skapandi
lausnir @ raunverulegum vandamalum. Peir laera ad bua til nystarleg verkefni, vorur eda
pbjénustu sem nyta stafreena teekni og takast a vid nyjar askoranir i samfélaginu.

7. Menningarvitund og tjaningarhaefni. Ymsar fjolmidlaaudlindir eru notadar i rafreenni
namskra, par &8 medal toénlist, svidslistir, békmenntir og myndlist. Pad er skilningur a
mikilveegi pess ad tja skodanir, upplifanir og tilfinningar & skapandi hatt. bannig kynnast
nemendur ymsum menningarlegum sjénarhornum, hefdum og heimsmyndum. Med pvi ad
taka patt i fjolbreyttu menningarefni og eiga samskipti vid jafnaldra fra olikum
menningarheimum préa nemendur med sér samkennd, umburdarlyndi og virdingu fyrir
menningarlegum mun, sem studlar ad meira innifalid og menningarlega modtteekilegra
namssamfélagi.

Til vidbdtar vid ofangreint, midar rafreen namskra ad efla kerfishugsun nemenda, veentanleg
(framtidarhugsun), stadla, stefnumodtandi, mannleg, samvinnu, gagnryna hugsun,
sjalfsvitund og sampaetta haefni til ad leysa vandamal.

Hver eining i rafreenu namskranni hefur sin sérstoku markmid. Ad lokinni framkveemd
adgerda i einingunum munu nemendur geta:

- préajakveett vidhorf til atburda sem gerast i nattdrunni;

- skilja ad hver einstaklingur skilur eftir sig jakveed eda neikvaed merki i kringum sig;

- koma & tengslum milli nytingar natturuaudlinda og framleidslu- og neyslustarfsemi;

- nota visindalega vinnslufeerni og lifsleikni i pvi ferli ad uppgotva nattiruna og skilja
samband manns og umhverfis;

- Oolast vitund um sjalfbeera préun og tria 4 naudsyn pess ad skilja eftir lifvaenlegt
umhverfi til komandi kynsldda;

- skilja mikilvaegi skilvirkrar nytingar audlinda og sjalfbeerni med stadbundnum,
innlendum og hnattreenum sjénarhéli 8 umhverfisvandamal og loftslagsbreytingar;

- hafa pekkingu & umhverfismalum og ahrifum hnattreenna loftslagsbreytinga a
umhverfi, samfélag og efnahag;

- f4 abyrgd 4 ad koma i veg fyrir og draga ur vandamalum sem stafa af
loftslagsbreytingum;

- Oolast vitund um stofnanir og stofnanir, innlenda / alpjodlega samninga sem
rannsaka loftslagsbreytingar;

- hafa pekkingu @ umhverfisveenni teekni;



- ad skapa starfsvitund og kynnast viokomandi fagsvidum sem tengjast umhverfinu.

- bessi rafreena namskrarhonnun er byggd a haefnimidudu nalguninni; Markmidin eru
byggd upp smam saman og i r6d i samraemi vid meginregluna um heegfara og ro 0, fra
einfoldu til floknu, fra audveldu til erfitt og fra apreifanlegu yfir i éhlutbundid.
Kennslureglum eins og mikilveegi, hreinskilni og lifskrafti var beitt um leid og stefnt var
ad markmidum afangans.

Visad var til flokkunarfreedi Blooms vid moétun afangamarkmida. Markmidin voru skrifud til
ad krefjast mismunandi vitreena athafna, fra yfirbordslegasta stigi (muna upplysingar) til
bess haesta (skdpun).l samreemi vid pad midar rafreen ndmskra ad fjorum mismunandi
stigum. Stig | er pekkingarstig sem veitir vidtakendum pekkingu & vistfraedilegum hugtokum
sem geta hjalpad peim ad taka vistveenar umhverfisakvardanir. Stig Il er einnig &
bekkingarstigi, med aherslu & skilning og vitund um marga peetti umhverfishegdunar manna.
Prep lll er a vitsmunalegu ferli eda feernistigi, med aherslu a8 pa faerni sem parf tilad rannsaka
mal, mat og skyra gildi. Stig IV er einnig ferli eda feernistig, med aherslu a pa ferla sem eru
mikilveegir fyrir borgaravitund (patttaka).

Markmidin gefa tilkynna grunnnamid i afanganum. Eins og sérfraedingar a vettvangi LeMOON
verkefnisrannsdknarinnar meaela med hefur rafreen namskrain sex einingar sem hver
inniheldur 4-8 markmid. Einingavidfangsefni eru einnig afrakstur eigindlegra rannsdkna
(skjalagreining, rynihdpar og sérfraedingaviotol). Pau eru kynnt i neesta kafla.

3. E-ENAMSKRA: AFANGAR, MARKMIP OG V ENTAR NAMSARANGUR

Eining 1 - Manneskjur og nattara

Pessi eining midar ad pvi ad hjalpa nemendum ad fylgjast med natturunni, uppgotva
vidkveemt jafnveegi hennar og préa jakveett vidhorf til ad vardveita nattarulegt jafnvaegi med
pbvi ad gera sér grein fyrir samspili manna og nattlru og hlutverki lifandi og liflausra vera i
pessu samspili.

Radlagdur lengd: 12 klist
Efni/hugtok: nattdra, lifandi og liflausar verur, nattlrulegt jafnveegi/jafnvaegi
Hluti 1. Samspil manna og nattiru, jakvaed og neikvaed ahrif

[ lok pessa namshluta munu nemendur geta: - Gera sér grein fyrir pvi ad peir eru hluti af
umhverfinu sem peir bua i Ut fra athugunum peirra. - Nefndu deemi um samspil manna og
nattdru.- Reeddu jakveeda og neikveeda paetti i samskiptum manna og nattdru.

Hluti 2. Ahrif 6skipulégdrar byggdar, idnvaedingar, samgangna og annarra adgerda (svo
sem offjolgunar)

[ lok pessa namshluta munu nemendur geta: - Gera sér grein fyrir jakveedum og neikveedum
ahrifum ofyrirsédrar idnvaedingar byggdar, samgangna og annarra athafna & nattdruna. -
bPekkja og reeda vandamalin sem stafa af dskipulagdri péttbylismyndun. - Leggja til tillogu ad
lausn til ad taka a vandalausri péttbylismyndun.



Hluti 3. Jakvaed og neikvaed ahrif nattirunnar a manneskjur (par a medal natturulegt og
gervi umhverfi; samskipti nattiru og manna)

[ lok pessa namshluta munu nemendur geta - vidurkenna og gefa stadbundin og alpjédleg
deemi um jakveed og neikveed ahrif natturunnar 8 manneskjur a grundvelli samskipta lifandi-
lifvera og samskipta lifandi-lifandi verur; - Adgreina natturulegt umhverfi fra gerviumhverfi; -
Faerdu rok fyrir porf & gerviumhverfi.

Hluti 4. Hlutverk framleidenda og neytenda a nattirulegu jafnvaegi (neysluhyggja;
tolfraedi)

[ lok pessa ndamshluta munu nemendur geta: - Dregid pa alyktun ad nattdran hafi vidkveemt
jafnveegi.- Reett um hlutverk framleidenda og neytenda i nattlrulegu jafnveegi. - Greina og
meta tolfreedi vardandi framleidslu og neyslu.

Hluti 5. Ad vidhalda nattirulegu jafnveegi (félagsvitundarverkefni; abyrg hegoun)

[ lok pessa namshluta munu nemendur geta: - Vidurkenna ad peir bera abyrgd 4 ad proa
vidhorf og hegdun til ad vidhalda natturulegu jafnveegi. - Hanna verkefni sem skapar
félagslega vitund til verndar natturulegu jafnvaegi. - Kynntu samfélagsvitundarverkefnid
(adgerdaaeaetlun, dagatal, afangar o.s.frv.)

Hluti 6. Umhverfissidfreedin og vandamalin (békmenntaryni, deemiségu) | lok pessa
namshluta munu nemendur geta: - Reaeda umhverfissidfreedi og vandamal, fara yfir
videigandi bokmenntir. - Gera athugasemdir vid hegdun sem hefur skadleg ahrif 4 nattarulegt
jafnveegi i samhengi vid umhverfissidfreedi og vandamal. - Budu til samantektarskjal sem
gefur til kynna reedd umhverfissidferdi og vandamal i gegnum daemisogur.

Eining 2 — Cyclical Nature

Pessi eining midar ad pvi ad hjalpa nemendum ad flokka nattaruaudlindir, taka eftir fleedi
efnis og orku i natturunni i gegnum hringras efnis og orku og atta sig 8 ahrifum pessa flaedis
a nattdrulegt Llif og lifverur. R&adlagdur lengd: 12 kennslustundir. Efni/hugtok:
nattdruaudlindir, hringras efnis, orkuflaedi.

Hluti 1. Nefndu ymsar nattdruaudlindir innan heefis peirra (nattdruaudlindir;
landfraedileg einkenni natturuaudlinda)

[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Skilgreina og gefa deemi um natturuaudlindir med pvi ad nota athuganir peirra.
- Gera grein fyrir heefi nattaruaudlinda i neesta nagrenni peirra.
- Bera saman mismunandi natturuaudlindir i samstarfslondum

Hluti 2. Samsetning nattaruaudlinda a jordinni (loft; jardvegur; sél; vindur; olia; jarogas;
kol)

[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:



- bekkja ymsar natturuaudlindir (svo sem loft, vatn, jardveg, sdl, vindur, olia, jardgas,
kol osfrv.).

- Sameina ymsar nattdruaudlindir.

- Utskyrdu kosti og galla notkunar hverrar audlindar.

Hluti 3. Sjalfbaerni nattiruaudlindanna (sjalfbaerni; abyrg nyting)
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Farid yfir b6kmenntir um hvernig nattdruaudlindir eru vidhaldnar.

- Skrifa rannséknarskyrslur um sjalfbeerni nattiruaudlindanna.

- Kynnarannsoéknarskyrslur.

- Taktu patt i WATCH frumkveedinu og tilkynntu athuganir peirra

- Taka patt i stadbundnum og alpjédlegum frumkvaedi sinu, skilja merkingu daglegrar
framkvaemdar og fela i sér abyrga notkun fjolbreyttra audlinda

- Efla og studla ad vitundarvakningu um mikilvaegi hagraedingar og jafnveegismeelinga
med 6llum radum

- Taktu patt i listum og menningarhattum fyrir malsvorn og mjukan kraft

Hluti 4. Mismunur a efnishringras og orkuflaedi i vistkerfi (efnishringras; orkuflzedi)
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Skilja hvers vegna efni (eins og vatn eda kolefni) hringras en orka ekki i vistkerfi.
- Nefndu deemi um hringras efnisins og orkufleedi.
- Dragou alyktanir um ahrif truflunar i hringras efnis og orkufleedis a natturulegt lif.

Hluti 5. Endanleg orkugjafi og form orku 8 medan pad yfirgefur vistkerfid (orkugjafar;
orkuform)

[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- bekkja endanlega orkugjafa.

- Syndu hvernig (i hvada formi) orka yfirgefur vistkerfi.

- Budu til kynningu med pvi ad nota stafreen verkfeeri til ad meta fjolbreytta notkun
orkugjafa.

6. Ahrif nytingar & nattiruaudlindum (nyting; félagslegar, efnahagslegar, pélitiskar
afleidingar)

[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Sameina orsaki r og afleidingar nytingar 4 nattdruaudlindum.
- Tulka orsakir og afleidingar félagslega, efnahagslega og pélitiska.
- Geraraod fyrir framtidarahrifum nytingar nattiruaudlindanna.

Eining 3 — Nattudra og loftslagsbreytingar

bPessi eining midar ad pvi ad kynna nemendum loftslagsbreytingar, par 4 medal
grédurhusaahrif og hlynun jardar sem orsakir loftslagsbreytinga. A medan grédurhtsaahrif
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og hlynun jardar eru skodud er einnig lagt til ad gerdar verdi mikilveegar samsetningar med
neyslu og 0drum asteedum og einnig etti ad rannsaka mengun og sum onnur
umhverfisvandamal. Radlagdur lengd: 12 kennslustundir Efni/hugtok:
Grédurhusalofttegundir og losunarheimildir; Geislunarpvingun; Andrumsloft jardar;
Geislunarjafnveegi; Grodurhusaahrifin (a flotta); Munur a vedri og loftslagi, vistspor

HLluti 1. Vistspor (vistspor; jafnvaegi framleidslu og neyslu)
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Utskyrdu vistsporid.
- Nefndu deemi um vistfétspor sem visa til framleidslu-neyslu.
- Reiknadu og berdu saman vistspor peirra (med stafreenum verkfaerum)

Hluti 2. Grédurhusalofttegundir (grédurhusalofttegundir; uppsprettur
grodurhusalofttegunda)

[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Nefndu grédurhusalofttegundirnar.
- Utskyrdu eiginleika peirra og ahrif.
- Adgreina uppruna losunar grédurhusalofttegunda.

Hluti 3. Grédurhisaahrif (geislunarjafnveaegi; geislunarpvingun)
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Lystu geislunarjafnveegi jardar og geislunarkrafti.
- Skyra lofthjup jardar og gréodurhusaahrif.
- Dragoéu alyktanir um grédurhusaahrifin.

Hluti 4. Munurinn a vedri og loftslagi
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Utskyrdu vedur og vedurfar.
- Adgreina vedur og loftslag.
- Tualka vedur og loftslag 4 mismunandi listreenan hatt/tegundir.

HLluti 5. Loftslagskerfi (helstu paettir; drifpaettir
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Utskyrdu helstu peetti loftslagskerfisins.
- Syndu loftslagskerfid.
- Berid saman og andsteeda paettir sem hafa ahrif a loftslagskerfid.

HLluti 6. Loftslagsbreytingar vs. Loftslagsbreytingar
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Reeddu loftslagsbreytingar vs loftslagsbreytileika.



- Adskilja loftslagsbreytingar og loftslagsbreytileika
- Rannsaka®du deemi um loftslagsbreytileika.

Eining 4 — Ahrif umhverfisvandamala og loftslagsbreytinga (Hluti 1 - Vistkerfi)

Pessi eining midar ad pvi ad rannsaka vistkerfi og reeda mannleg ahrif, umhverfisvandamal
og loftslagsbreytingar i samhengi vistkerfa. Radlagdur lengd: 12 kennslustundir Efni/hugtok:
Vistkerfi.

HLluti 1. Flaekjustig vistkerfis (hlutverk; tengsl; mannvirki)
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Skyra gangverki ibua i vistkerfi.
- Sampeetta hlutverk og tengsli vistkerfi.
- Greina og meta flokid vistkerfi.

Hluti 2. Vatnavistkerfi/sjavarvistkerfi (vatnavistkerfi; vistkerfi sjavar)
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Fjallad um vistkerfi sjavar

- Fylgjast med breytingum & vistkerfum hafsins og meta ahaettuna sem vistkerfi hafsins
standa frammi fyrir.

- brba adgerdaaaetlun til ad vernda vistkerfi sjavar.

Hluti 3. Jardbundin vistkerfi (breyting a landnotkun; landbunadur og faeduframbod;
skogreekt)

[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Utskyrdu jardvistkerfi og eiginleika peirra.
- Thuga breytingar 4 landnotkun, safna gdgnum og greina gognin til ad draga alyktanir.
- Buatil adgerdaverkefni um sjalfbaerni vistkerfa & landi.

Hluti 4. Ferskvatnsvistkerfi (hringras vatns; vatnsnotkun; vatnafraedi)
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- bekkja og utskyra vatnafraedi — hringras vatns og vatnsnotkun.
- Utskyrdu vistkerfi vatns.
- Hanna vatnsverkefni.

Hluti 5. Viskerfispjonusta (vistkerfispjonusta; verndarverkefni)
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Reett um vistkerfispjonustu.

- Tjadu og igrundadu ymsa reynslu, sjénarhorn og heimsmyndir & A&vinningi
vistkerfapjonustu.

- Fylgjast med og/eda taka patt i natturuverndarverkefnum.
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Hluti 6. Mannleg ahrif a heilleika vistkerfisins (heilleika vistkerfis; ahrif mannsins
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Lystu heilleika vistkerfa.
- Dragou alyktanir um athafnir manna og ahrif peirra a heilleika vistkerfa.
- Greindu orsdk og afleidingu tengsl.

Eining 5 - Ahrif umhverfisvandamala og loftslagsbreytinga (Hluti 2 — Loftslags- og
umhverfisaskoranir)

bPessi eining midar ad pvi ad kanna nokkrar askoranir og afleidingar sem tengjast
loftslagsbreytingum og umhverfismalum. bad er vidbét vid 4. mat, sem fjallar um
vistfreedileg ahrif, med pvi ad greina og skoda ahrif loftslagsbreytinga & félagslegum,
menningarlegum og efnahagslegum pattum peirra. Radlagdur lengd: 12 kennslustundir
Efni/hugtok: Loftslags- og umhverfisaskoranir

Hluti 1. Efnahagslegar afleidingar (réskun a landbunadi; orkuporf; skemmdir & innvidoum
vegna ofsavedurs; heilbrigdiskostnadur)

[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Gera grein fyrir efnahagslegum afleidingum loftslagsbreytinga og umhverfisvanda.

- Alykta um truflanir & landbunadi, aukinn heilbrigdiskostnad, orkupérf og
innvidakostnad og tengja paer vid loftslagsbreytingar og umhverfisvandamal.

- Gera rad fyrir efnahagslegum afleidingum loftslagsbreytinga og umhverfisvanda i
framtidinni.

Hluti 2. Landflotti og folksflutningar (sjavaratvegur; loftslagsflottamenn)
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Reett um ahrif loftslagsbreytinga, svo sem o6fgavedurs og sjavarbordshaekkunar, a
folksflutninga.

- Fylgstu med breytingum & byggo.

- Meta heettu 4 loftslagsfléttamonnum & mismunandi sveedum.

Hluti 3. Heilsuahaetta (mengun; smitsjikdoémar)
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Utskyri®d bein og 6bein ahrif umhverfisvandamala, par med talid mengunar og
loftslagsbreytinga, a heilsu manna

- Na&ou i gogn og greina gognin til ad draga alyktanir um sjukdéma sem stafa af
mengunarefnum.

- Sameina smitsjukdéma vid hamfarir og greina pa innan orsaka- og
afleidingarsambandsins.
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Hluti 4. Hnattraen ahrif (hamfarir; samfélagspol)
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Utskyri®d hnattreen ahrif loftslagsbreytinga og umhverfisvandamala.
- Nefndu deemi um samtengd alpjédleg ahrif og spadu fyrir um framtidarahrif.
- bréa verkefni fyrir seiglu samfélagsins i |jési hamfara.

Hluti 5. Umhverfiséréttleeti (umhverfispjonusta, frumbyggjasamfélog, pétting byggoar)
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Dragoéu alyktanir um umhverfisoréttlesti.

- Reeda og meta 6gnir sem stedja ad frumbyggjasamfélogum a grundvelli
umhverfisvandamala og loftslagsbreytinga.

- Berdu saman pa pjonustu sem bydst til péttbylis og pjonustu sem bodid er upp 4 vid
péttingu péttbylis.

Hluti 6. Menningar- og menntaroskun (menningar- og menntunarréoskun;
menningarheettir og hefdir; menningarleg sjalfsmynd og arfleifd)

[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Tjaa og igrunda menningar- og menntaroskun sem tengist loftslagsbreytingum og
umhverfisvandamalum.

- Greina 6gnir vid menningarhaetti og hefdir sem stafa af loftslagsbreytingum og
umhverfisvandamalum.

- Skra umhverfis- og loftslagsbreytingarahrif 8 menningarlega sjalfsmynd og arfleifd.

Eining 6- Sjalfbzer préun og lausnir a umhverfisvandamalum og loftslagsbreytingum

Pessi eining midar ad pvi ad rannsaka og kanna sjalfbeera préoun, med aherslu a lausnir &
umhverfisvandamalum og loftslagsbreytingum. Ra&o6lagdur lengd: 12 kennslustundir
Efni/hugtok: Sjalfbaer préun og lausnir &8 umhverfisvandamalum og loftslagsbreytingum.

Hluti 1. Sjalfbaer proun (stodir sjalfbeerrar préunar; sjalfbsernimeaelingar)
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Skilgreina sjalfbaera préun og Utskyra meginreglur hennar.
- Utskyra umhverfisstod sjalfbserni og tengja vid efnahagslegar og félagslegar stodir.
- Kanna verkfeeri og visbendingar til ad meela sjalfbeaerni.

Hluti 2. Forsjon og endurreisn vistkerfa (vardveisla vistkerfa; verndun liffraedilegs
fjolbreytileika)

[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Nefndu deemi um mannleg vinnubrogd sem hafa ahrif & sjalfbaerni vistkerfa og
studla ao fjolbreytileika vistkerfa.
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- Vidtal vid gamalt folk til ad uppgotva fyrstu pekkingu folks og adra hefdbundna
vistfreedilega pekkingu til ad vidhalda liffreedilegum fjolbreytileika.

- Beita sjonarhornum og pekkingu og stadbundinni pekkingu fyrst og fremst til ad
bua til verndarverkefni.

Hluti 3. Métvaegis- og adléogunaraaetlanir (adlogunar- og adlogunarazetlanir;
naerumhverfi)

[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Upplifa og tulka neerumhverfid og huga ad breytingum i timans ras.
- Skyra breytingar 4 neerumhverfi sem tengjast loftslagsbreytingum.
- Reeda moétvaegis- og adlogunaradferdir til ad takast a vid ahrif loftslagsbreytinga.

Hluti 4. Endurnyjanleg orka og teekninyjungar (endurnyjanlegir orkugjafar; graen taekni)
[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Meta hlutverk endurnyjanlegra orkugjafa og orkunytni vid ad draga ur
loftslagsbreytingum.

- Uppgotvadu og nyttu nyja teekni til sjalfbeerrar préunar og skildu hlutverk
nyskopunar i ad takast a vid umhverfismal og loftslagsbreytingar.

- Byggja upp rok og reeda kosti og askoranir vid ad taka upp greenat

Hluti 5. Lifsstilsval og neytendahegdun (endurvinnsla; orkusparandi neering; draga ur
kolefnislosun; neysla; vatnsfotspor; gildi matarpyramidans)

[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

Meta eigin lifsstilsval og neytendahegdun.

Dragdu saman mikilveegi greenna starfa.

bekkja mikilveegi jafnraedis milli kynsléda i eigin lifsstilsvali og neytendahegdun.

Hluti 6. Stefna og stjérnarhaettir (sjalfbzerniverkefni undir forystu samfélagsins;
sjalfbeerir starfshaettir)

[ lok pessa namshluta munu nemendur geta:

- Kanna hlutverk innlendra og alpjédlegra stefnu i ad studla ad sjalfbaerri préun.

- Greina hlutverk sveitarfélaga og samfélaga vid a0 innleida sjalfbeera starfshaetti.

- Dema hagsmunagaeslu og borgaralega patttoku fyrir breytingum &
umhverfisstefnu og greina deemisogur um arangursrikar sjalfbeerniverkefni undir
stjérn samfélagsins.

4. E-NAMSKRA UPPBYGGING OG EFNI

Rafreen namskrain hefur sex einingar sem hver samanstendur af sex hlutum sem innihalda
eina eda tveer kennslustundir. Innihald pess er akvardad heildsteett og af sérstokum
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namsmarkmidum fyrir vitsmunaproska, tilfinningaproska og gedhreyfingu. Uppbygging 6
eininga og hluta peirra er sem hér segir:

Eining 1 - Manneskjur og nattara

AR S

Samspil manns og nattdru

Anrif 6fyrirsédrar byggdar, idnvaedingar, samgangna og annarra adgerda.

Jakveed og neikvaed ahrif natturunnar 8 manneskjur. Natturulegt og gervi umhverfid.
Hlutverk framleidenda og neytenda i natturulegu jafnveegi

Vidhalda natturulegu jafnveegi (Félagsvitundarverkefni)

Umbhverfissidfreedin og vandamalin/Daemi um sidfreedi og vandamal.

Eining 2 - Cyclical Nature

o0k 0N-=

Nefndu ymsar nattaruaudlindir innan heefis peirra

Samsetning nattdruaudlinda & jordinni

Sjalfbeerni og dbyrg nyting natturuaudlinda

Munurinn & hringras efnisins og orkuflaedi i vistkerfi

Endanleg orkugjafi og form orku &4 medan pad yfirgefur vistkerfid.
Anrif nytingar 4 nattaruaudlindum.

Eining 3 - Nattdra og loftslagsbreytingar

AR S

Vistspor.

Grédurhusalofttegundir

Grodurhusaahrif.

Munurinn & vedri og loftslagi.
Loftslagskerfi.

Loftslagsbreytingar vs. loftslagsbreytingar

Eining 4 - Ahrif umhverfisvandamala og loftslagsbreytinga (Hluti 1 - Vistkerfi)

AR

Fleekjustig vistkerfis.
Vatnavistkerfi/sjavarvistkerfi.
Jar8bundin vistkerfi.
Ferskvatnsvistkerfi.
Vistkerfispjonusta.

Mannleg ahrif 4 vistke

Eining 5 - Ahrif umhverfisvandamala og loftslagsbreytinga (Hluti 2 — Loftslags- og
umhverfisaskoranir)

o0k N=

Efnahagslegar afleidingar.
Tilfeerslur og folksflutningar.
Heilsufarsaheetta.
Alpj6dlegar afleidingar.
Umhverfisoréttleeti
Menningar- og menntaroskun
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Eining 6 - Sjalfbaer proun og lausnir 4 umhverfisvandamalum og loftslagsbreytingum

Sjalfbeer préun.

Forsjon og endurreisn vistkerfa
Adlogunar- og adlogunaradferdir
Endurnyjanleg orka og teekninyjungar
Stefna og stjérnarheettir

AR S

Alpjédleg borgaravitund, stefnunam, lifsstilsval og neytendahegdun

5. EENAMSKRA: KENNSLAFERLAR

Rafreen namskrdin er honnud a grundvelli hugsmidahyggju, tengihyggju og framsaekinna
menntunarreglu. Pessar nalganir standa gegn stifum skilningi & freedigreininni i
menntaumbhverfi, byggja a virkri ndmsnalgun, huga ad einstaklingsmun og leggja aherslu a
nam med igrundun, virkri patttéku og samvinnu. | pessari namskra eru nemendamidadar
adferdir, teekni og kennsluadferdir sem fylgja hugmyndinni um ad na sjalfbeerri
pbréunarmarkmidum i samvinnu. Pannig eru morg verkefni honnud fyrir para- og hépavinnu,
pbar 8 medal umreeduspurningar og verkefnavinnu. Sumar adgerdir eru pdé teknar fyrir sig.
Hver kennslustund eetti ad nota 5E namslotu og kennslulikan: Engage, Explore, Explain,
Elaborate, and Evaluate (Bybee, 1997) eda adlogun pess (eins og Engage, Explore, Explain,
Extend og Evaluate; sja VanTassel, 2024) . betta likan er venjulega notad i stuttum
netnamskeidum sem byggja a fyrirspurnum og netkennslu i nattdrufreedi 4 netinu og krefst
virkra patttoku nemenda.

E-NAMSKRA: MATSHLUTI

Notud hefur verid nalgun sem notar stodugt og morg matsteeki. Stodugt mat og almennt
pbroska- og arangurstengt mat eru naudsynleg i pessari nalgun. Hver eining rafreenna
namsefnis hefur sin sérstoku markmid, sem er fylgt eftir med pvi namsefni sem maelt er med.

Heegt er ad meta arangur pessara markmida med pvi ad kennarinn velur og adlagar radlogd
Urraedi eda adrar aeskilegar adferdir. Verkefni, kynningar, rafreen eignas6fn, hugsandi timarit
og arangursmatskvardar eru helstu matsadferdir sem lagt er til ad nota; pé mega kennarar
adlaga paer ad porfum sinum, eftir ndmsgrein og aldri nemenda. Auk pess ma nota hagnytar
malstofur, veggspjaldakynningar, vidtol, rokraedur, daemisdgur, hugtakakort og adrar
matsadferdir og verkfeeri.Matsvidomid: Maelt er med pvi ad nemendur séu metnir a skilningi
pbeirra & umhverfishugtokum, gagnrynni hugsun, samskiptahaefni og virkri patttoku i
bekkjarstarfi og samvinnu i verkefnum. Ekki er meaelt med pvi ad préf séu notud til ad meta
nemenda heldur frekar sem sjalfsskodun a framvindu eda skilningi.

Sua rafreena namskra hefur verid honnud fyrir umhverfismennt og loftslagsbreytingar
fyrir framhaldsskélanema (meiri aherslu a nemendur 15 ara). Markmid hvers
namseininga hefur verid rannsakad i einni eda tveimur kennslustundum, sem
samanstendur af 12 klukkustundum af namsefni fyrir hverja einingu (6 einingar
innihalda um pad bil 72 klukkustundir af namsefni). | rafreenni namskranni er lagt til ad
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pad sé tekido sem sjalfstaett skyldu-/valnamskeid med 6 einingum, sem haegt er ad taka
4 tima a viku sem eins tima namskeid eda tekid 2 tima a viku sem tveggja missera
namskeid.

Nidurstada og umreeda

Barrskégar Tékklands standa frammi fyrir verstu borkbjollusmitinu. Nedri deild Alpingis hefur
reett neydarradstafanir og langtimaradstafanir til ad berjast gegn grimma skordyrinu sem
drepur greni. Magn grenividar sem skemmist af borkbjollum hefur aukist jafnt og pétt.
Sérfreedingar vara vid pvi ad skégar pjédarinnar geetu purrkast it nema gripid sé til einhverra
adgerda. Fyrir Tékkland er vandamalid ad skégarnir eru ad minnka og i sumum 68rum
l6ndum er pad ad isinn pynnist, en stadreyndin er hver svo sem vandamalid er, ,,stormur er i
uppsiglingu“ fyrir okkur 6ll. [ samantekt sinni fyrir stefnumétendur fimmtu matsskyrslunnar,
sagoi

IPCC (2014) ad pad veeri ,,mjog liklegt ad meira en helmingur haekkunar 8 medalhitastigi a
heimsvisu“ fra 1951 til 2010 hafi verid af mannavoldum. Einnig kemur fram ad athafnir
manna hafi alls kyns kveikjandi ahrif & umhverfisafleidingar, allt fra flédum til hverfa votn.
Burtséd fra upplysingum fra IPCC (2014, 2023), gerdu samstarfsadilar LeMoon verkefnisins
einnig konnun til ad skilja hvernig abyrgir framhaldsskélanemendur, sem eru visindalega
Utskyrdir akjésanlegasti hépurinn fyrir umhverfismennt, finnst um umhverfisadgerdir sinar.

| eftirfarandi hépumraedum voru nemendur og sérfreedingar spurdir hvers konar
umhverfismennt veeri porf og hvers vegna. Umraedurnar endudu med almennri athugasemd:
"pu getur ekki metid pad sem pu veist ekki um." bad verkefni byggir & porf
framhaldsskdlanema til ad vita meira um umhverfismalin og moégulegar lausnir. bad midar
ad pvi ad veita naudsynlega pekkingu, feerni og gildi til ad hvetja til jakveeodrar
hegdunarbreytingar. ESB leggur til ad skilvirk umhverfismenntun sé naudsynleg til ad berjast
gegn loftslagsbreytingum og leysa umhverfisvandamal. Nema skilvirk umhverfisfreedsla sé
veitt 6llum stéttum samfélagsins munu umhverfismal afram vera mikilveegasta vandamal
21. aldarinnar, sérstaklega fyrir pa sem eiga 8 haettu ad geta ekki endurreist lif sitt eftir
umhverfishamfarir vegna sleemra adstaedna. bratt fyrir porfina fyrir pa menntun er mikill
meirihluti skéla me® umhverfistengd efni i sumum greinum og minnihluti er med sjalfsteeda
kennslu i umhverfisfreedum. Le_MOON midar ad pvi ad préa umhverfisfreedslu & netinu fyrir
alla einstaklinga til ad skilja vistfreedilegt jafnvaegi og hlutverk peirra i pessu jafnveegi. bad
midar einnig ad pvi ad hjalpa einstaklingum ad 606last sjalfbaera syn & rétta umhverfisstjérnun
og naudsynlega faerni til ad vera virkir patttakendur sem segja fra meiri umhyggju fyrir
umhverfismalum.

Le_MOON samstarfsadilar honnudu pessa menntunarasetlun (Environmental Education
and Climate Change e-Curriculum) med aherslu 8 21. aldar verda ad 6dlast faerni, svo sem
lifs- og fagfeerni, nams- og nyskdopunarfaerni og upplysingamidla og stafreena/taeknifeerni i
simenntun sjénarhorni. Le_MOON verkefnid fylgir meginreglunni ,taka patt — skilja -
bregdast vid“ og vidurkennir porfina fyrir samvinnu nemenda, foreldra og samfélagsins i heild
sinni til ad gera breytingar og verda loftslagshlutlaus fyrir arid 2050. Vidurkenna porfina fyrir
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skilvirka menntun sem getur tekid patt og ytt undir adgerdir , hefur rafreena namskrain verid
honnud til ad hvetja kennara til ad nota préad Urreedi sem mida ad betri framtid.
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Synishorn af virkni (Pessi verkefni er fra Hungerford, H. R. o.fl. (1978) Investigation and
Action Skills for Environmental Problem Solving. Champaign, Illinois, Stipes Publishing)borf
neytendavoru og mat 8 umhverfiskostnadi Markmid starfseminnar: Ad greina umhverfismal
og tilheyrandi gildissjonarmid (Nammarkmid - Rannsdknar- og matsstig) Aldur: 15+;
Efnissvi0: Félagsfraedi, heimilisfraedi og fleira Vaeentanlegur haefnividmid: begar eda medan a
mati a4 voruporf og umhverfiskostnadi er lokid munu nemendur geta: - Setjid fram sex
spurningar (vidmid) sem svara parf til ad meta umhverfisahrif voru. - Tilgreindu prju atridi
(vidmid) sem gera skal vid mat a porf voru. - Beita vidmidum um voruporf og
umhverfiskostnad & véru sem hann/hun neytir og rokstydja lokaakvordun um mat. - Utskyrdu
hlutverk upplysinga (pekkingar) og gilda (tilfinninga) vid ad &akvarda voruporf og
umhverfiskostnad. - bekkja, stadsetja og nyta areidanlegar heimildir til ad gera itarlega leit
ad upplysingum sem naudsynlegar eru vid beitingu umhverfiskostnadarvidmidana. - Byggt a
eigin vorumati, tilgreinid ad minnsta kosti prjar adrar adgerdir vardandi voruna til frekara
mats (t.d. snidganga, ihaldssom notkun, stadgengill).

Leidbeiningar: Sértaek nalgun sem & ad nota hér fer eftir samhengi starfseminnar sem notud
er. Hins vegar ma lysa nokkrum grunnleidbeiningum til ad gera namsupplifunina
arangursrika. Gerum rad fyrir ad starfsemin sé notud i EE-bekk sem hefur tekid patt i
rannséknum & menningarahrifum a umhverfid. Nalgunin sem notud er hér er ad kynna fyrir
nemendum heildarhugmynd, moéta sidan vidmidin sem & ad beita og ad lokum leyfa
nemendum ad beita vidmidunum a voru ad eigin vali. Adgerdin geeti einnig verid notud i
fyrirspurnarham (inductive) sem myndi leyfa stérum eda littum hépum ad bua til eigin vidmid
og beita peim 4 vorur. [ peirri nalgun sem notud er hér setti ad Gtbua og dreifa eftirfarandi
namsefni. Pegar nemendur hafa att i samskiptum vid lesturinn og virknina aetti ad reeda efnid
til ad undirbia nemendur undir ad na markmidum 3, 4, 5 og 6. Ad lokum munu nemendur
(sérstakt eda i litlum hdépum) bera kennsl a eigin voru til mats og beita vidmid. vara gripum
vid til neytendaadgerda 4 hverjum degi sem hafa ahrif 4 umhverfi okkar. ihugadu eftirfarandi
lista yfir vorur (flestar peirra notar pu liklega ad minnsta kosti stundum): - gosdrykkir (popp) i
einnota désum - rafmagns harpurrkur - samlokupokar ur plasti - bifreidar - isskapar -
hamborgarar i einnota umbudum Vissulega geetirdu baett mérgum 6drum vorum vid pennan
lista. Eru ahrif pessara vara a umhverfid neikveed eda jakveed? Reyndar er naestum
omogulegt ad flokka voru sem algjorlega goda eda sleema fyrir umhverfid. bess i stad parf ad
bera saman pau skadlegu ahrif sem varan hefur 4 umhverfid (UMHVERFISKOSTNADUR) og
PORF fyrir voruna. Flaediritid sem fylgir gefur til kynna nalgun sem getur hjalpad til vid ad velja
jakveeda neytendaadgerd. - Meta umhverfiskostnad vorunnar - Meta porfina fyrir voruna -
Akvarda videigandi adgerd -Griptu til adgerda - Mat 4 umhverfiskostnadi afurda bad er ekki
audvelt verkefni ad meta skadann sem vara getur valdid umhverfinu. Til ad hjalpa vid mat &
umhverfiskostnadi er listi yfir spurningar settur fram hér ad nedan. ihugadu hvert af pessu.
Sem deemi um hvernig nota ma spurningarnar eru peer settar a einnota poppdésina.

1. Ervaran framleidd ur nattdruaudlindum sem ekki er haegt ad endurnyja?
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FYRIR poppddsir: Poppdésir purfa fjolda malma vid framleidslu peirra. Par sem ekki er haegt
ad skipta Ut malmum pegar peir eru unnar Gr jordinni, pa er svarid érugglega JA, peir purfa
6endurnyjanlegar audlindir,

2. begar natturuaudlindin (eda afurdin) er tekin Ur umhverfinu, breytir pad umhverfinu a
einhvern varanlegan og 6aeskilegan hatt (skemmir umhverfid)?

FYRIR POPPDOSUR: Malmur til ad framleida désir verdur ad vinna. Namuvinnsla hefur alltaf
maelanleg ahrif & umhverfid. Urgangurinn sem nédman framleidir getur mengad vatnsleidir;
jordin er oft varanlega or. Audvitad er lika spurning um orkuna sem parf til ad fjarleegja
steinefni ur jordinni.
3. Ef breytingin (tjonid) er ekki varanlegt og haegt er ad gera vid hana, er pa verid ad gera
vid hana?

FYRIR POPPDOSUR: bvi midur er mikid af tjoninu eftir vegna pess ad vidgerd (endurheimta
namulandid og hreinsun mengads vatns) er svo dyrt.

4. Skemmir framleidsla, flutningur og/eda geymsla vorunnar umhverfid?

FYRIR POPPDOSUR: Flutningur & nidursodnum popp er ekki eydileggjandi fyrir umhverfid en
flutningur a floskum. Hins vegar veldur framleidsla a4 poppdésum mengun - lofti jafnt sem
vatni - og ey0ir gridarlegu magni af orku. betta er sérstaklega mikilveegt par sem aetlad er ad
nota désina adeins einu sinni. Arid 1971 fér orkan sem félst i pvi ad bua til og flytja popp- (og
bjér) gama yfir samanlagda orkuporf 15 landa i Afriku, Asiu og Mid-Ameriku. Fargaddsir purfa
prisvar sinnum meiri orku en skilafloskur til ad bua til, nota og farga.

5. Skemmir notkun vérunnar umhverfid?
FYRIR POPLDOSUR: Raunveruleg ,notkun“ désarinnar gerir pad ekki.
6. Var forgun vorunnar eftir notkun vandamal fyrir umhverfio?

FYRIR poppddsir: betta er eitt staersta vandamalid vid poppddsir. P6 pad sé ad verda
hagkveemt ad endurvinna malma i poppddésum verdur flestu hent.

Bandarikjamenn neyta yfir 380 gosdrykkja @ mann & ari. Um 65% peirra koma i 6afturkreefum
désum og floskum. bad pyodir ad milljonir désa endar annad hvort sem rusl i umhverfinu eda
sem fastur urgangur & urdunarst6dum eda 60rum sorphaugum.

Pop Can Assessment Summary
Samantekt um mat & poppdds geeti birst sem hér segir:
Spurning nr. Kostnadarmat a poppddésum

Hatt
Hatt
Hatt
Mj6g hatt

PoODd=
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5. Engin
6. Mjog hat

Heildarmat hatt
Heildarmatsakvordun: Poppddsin stendur fyrir miklum kostnadi fyrir umhverfio,

Mat & voruporf Jafnvel pegar umhverfiskostnadarmat hefur farid fram fyrir voru er ekki haegt
ad taka akvordoun neytenda fyrr en porf hefur verid 4 vorunni. Hér ad nedan eru prjar
leidbeiningar til ad meta porf voru. Eftir ad pu hefur lesid og hugsad um paer skaltu nota
bessar leidbeiningar til ad akvarda porf pina fyrir poppdésir.

Leidbeiningar um mat a voruporf

1. bjoénar varan raunverulegri porf? imyndud porf?
2. Eruumbhverfisvaenleg (eda ad minnsta kosti skadminni) stadgengill i bodi?
3. Metur pu avinninginn af vorunni meiri en kostnadurinn fyrir umhverfid?

Ad meta porfina fyrir poppddsina. Svaradu hverri af ofangreindum spurningum me? tilliti til
persénulegrar porfar pinnar fyrir poppddsina.

Nokkud plass hefur verid gefid fyrir rokstudning pinn.

Spurning 1: bjénar pad raunverulegri porf? imyndud porf?

Rokstudningur

Spurning 2: Eru umhverfisvaenleg (eda ad minnsta kosti skadminni) stadgengill i bodi?
Rokstudningur:

Spurning 3: Metur pu avinninginn af vorunni meiri en kostnadurinn fyrir umhverfid? .
Rokstudningur:

Hvernig eru svor pin samanborid vid svor bekkjarfélaga pinna? Endurspegla svor pin gildi pin
a einhvern hatt? Bekkjarfélagar pinir? Hvernig?

Mogulegar adgerdir

Tilgreindu 3 adgerdir (hegdun) sem pér finnst ad pu eettir ad ihuga og meta vegna mats a
désinni.

1.
2.
3.
Ad beita faerni pinni

NU pegar pu hefur lokid voruporf og mati 8 umhverfiskostnadi fyrir poppddsir skaltu velja
vOru sem pu neytir (notar) reglulega og notadu vidmidin fyrir pa voru. (Athugid: namsefni aetti
ad innihalda eydublod med tilgreindum vidmidum og rymi til ad skrifa nidur nidurstodur).
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Mat (fyrir kennara)

Heegt er ad meta markmid 1, 2 og 4 sem hluta af skriflegu eda munnlegu proéfi. Markmid 3 til
6 eru hins vegar markmid a haerra stigi og geta verid metin nakveemari med pvi ad leggja mat
a vinnu nemenda i afanganum. Vidmidanir til ad akvarda arangursstig geta falid i sér
eftirfarandi.

1. Hefur nemandinn rannsakad reekilega og nakvaemlega tilteekar heimildir til ad fa

upplysingar?
2. Hefur pekkingunni verid beitt 4 hlutlaegan hatt vid mat & vorukostnadi?
3. Hefur nemandinn gert naegar tilraunir til ad skilja eigin tilfinningar vardandi voruporf?

4. Eru tilgreindar adgerdir i samreemi vid matsnidurstodur nemandans sem greint hefur verid

fra?
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