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Vitejte v Prirucce doplikovych aktivit pro klimatickou zménu a
environmentalni vychovu, ktera ma obohatit a doplnit naSe elektronické
ucebni osnovy.

Tato prirucka je reakci na spoleény zavazek ucitelii, Zaki a zacastnénych
stran podporit hlubSi porozuméni zméné klimatu a environmentalnimu
vzdélavani prostfednictvim poutavé a multidisciplinarni vize.

NasSe e-ucebni osnovy poskytly silny zaklad se strukturovanymi e-moduly a
pristupnou e-learningovou platformou. Nyni tato prirucka posouva tuto
cestu dale a nabizi uZivateliim poutavy zazitek, ktery propojuje znalosti s
kreativitou, spolupraci a kritickym mySlenim.

Tato priruc¢ka vychazi z dynamického procesu vyvoje naseho e-ucebniho
planu, ktery byl utvaren na zakladé analyzy literatury, studijnich navsStév,
vyzkumu, cilovych skupin, priizkumt a workshopii, a integruje kreativni,
interaktivni a zazitkové vzdélavaci aktivity. Obsahuje vybér mimoskolnich
uméleckych, sportovnich a védeckych aktivit, které organizovaly a poradaly
partnerské zemé.

Aktivity jsme vybrali tak, aby ilustrovaly mimoskolni ¢innost;

1. Kreativni umélecké projekty k vyjadieni environmentalniho povédomi
prostiednictvim vytvarného a scénického umeéni.

2. Hry a interaktivni tkoly na podporu tymové spoluprace a dovednosti
fesit problémy.

3. Praktické (védecke) experimenty ke zkoumani environmentalnich
konceptil v praxi.

4. Sportovni a outdoorové aktivity k propojeni fyzické pohody se spravou

zivotniho prostiedi.

Respektive Le Moon ptirucka ptedstavuje 1. Le Moon Hackaton Event 2.
Vystava fotografii Le Moon Photovoice 3. Le Moon Quiz Show 4.
Mezinarodni forum mladeze Le Moon 5. Le Moon Dark Dialogue a dalsi
exkurze 6. Sazeni Le Moon stromu, 7. LeMoon Orienteering akce 8. Le Moon
tradicni hry pro vaSe vyuZiti.
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1. Le_Moon HACKATHON EVENT

Co-funded by Erasmus Project: Le MOON
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Co je hackathon?

Hackathon, coz je zkratka vyrazl ,,hack® a ,,maraton, oznacuje omezené obdobi spoluprace,
behem néhoz ucastnici vyvijeji produkcei v reakci na pocatecni problém nebo vyzvu.

Jak hackathon probiha?

1.
2.
3.

W

Objeveni problému/vyzvy

Vytvéreni tymu

Féze kreativity: ¢as na vyjasnéni projektu, ,,dekonstrukci predmétu®, navrzeni
soupisu moznych strategii a provedeni vybéru za ticelem definovani
specifikaci.

Féze operacionalizace: ¢as na strukturovani a nastaveni projektu, zejména
rozdéleni roli a ukoll, vypracovani strategii pienastaveni atd.

Féze tvorby nebo produkce: ¢as na vytvoreni vystupu.

Zpétna vazba a vymeéna

Pravidla hackathonu:

. spolupracujte: pracujte spolecné
. inovujte: bud’te kreativni
. produkujte: musite své vytvory dokoncit v¢as
° Rid’te se sami: mizete se volné pohybovat, sed¢t, stat, jit ven, mit prestavku,
pozéadat o pomoc své animatory atd.
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Zem¢ by mohla do roku 2030 zaznamenat nartist primérné teploty o 1,5 stupné¢ Celsia, coz by
m¢élo nicivé nasledky, jako jsou viny veder, zaplavy a vymirani druhii. Kazdy den umira na
svété 9 miliond lidi na hlad nebo podvyzivu, zatimco tfetina vSech vyprodukovanych potravin
se vyhodi. Vice nez 265 milionti déti na celém svéte stale nema piistup ke kvalitnimu
vzdélani a vice nez polovina z nich jsou divky.

Hackujte pro nasi udrzZitelnou budoucnost!
Cilem akce je zvySovat povédomi a mobilizovat mladé lidi se zaméfenim na akce

zamériené na boj proti zméné klimatu, ukonceni chudoby, zajiSténi zdravych potravin,
zaruceni kvalitniho vzdélani a podporu rovnosti Zen a muZzi.

IV
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Cile udrzitelného rozvoje jsou
planem, jak dosdhnout lepsi a
udrziteln€jsi budoucnosti pro
vSechny.

Zde je 5 cild udrzitelného rozvoje
vybranych pro hackathon:
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Vybrana témata jsou;

KONEC KONEC ZDRAVI
CHUDOBY HLADU A KVALITNI ZIVOT

KVALITNI ROVNOST
VZDELANI MUZU A ZEN

Tvorba, kterou museli ic¢astnici provést ve skupinach

3D tistény objekt

objekt vyrobeny pomoci laserové fezacky

umeélecké dilo vybrané z online muzea

videodokument (3-5"), ktery ma zvysit povédomi o této problematice.
jakykoli jiny mozny doplné€k: plakat, audio, skute¢né umelecké dilo.

Navrhovany harmonogram hackathonu

10:30 - 10:45 >navstéva mista

10:45 - 12:00 >faze kreativity (brainstorming)

12:00 - 12:30 >t4aze operacionalizace (kdo co a jak déla?)
12:30 - 19:30 >faze tvorby

19:30 - 20:30 >finalizace tvorby

20:30 - 21:00 >zéaverecna prezentace

21:00 - 21:30 >1uklid mistaSome photos

INSTYTUT ()
ROZWOIJL

e SPORTL Vi
m 1EDUKACTH pFl,]‘A\l‘\Rl\§{\R
..........




Erasmus Project: Le MOON AN
S.‘c;-fé‘: ::)epde : : Union 2021-1-CZ01-KA220-SCH-000034484

P
. / LGN

; . & s e
R v ¢ & = J 485
: N AFAD SPORTU MANISA @ &/
A Aracy tar Cultural Diploasacy 1EDURACH CELALBAYAR ;(/’”““@,



Co-funded by Erasmus Project: Le MOON
the European Union 2021-1-CZ01-KA220-SCH-000034484
L RTH

2. Vysadba Le_Moon stromu
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ZASADTE STROM, PESTUJTE BUDOUCNOST, ZACHRANTE NASI PLANETU

CiL:

Zvysit povédomi sttedoSkolskych studentli o udrzitelnosti zivotniho prostiedi a
zmén¢ klimatu aktivnim zapojenim do vysadby stromu. Cilem projektu je rozvijet
odpovédnost, tymovou praci a ekologické povédomi a zaroven pfispét k

UCASTNICI:
e Studenti stfednich Skol (14-18 let)
e Ucitelé, vychovatelé a zaméstnanci Skoly

e Mistni ekologické organizace ( voliteln¢)
e Rodice ( volitelng)

NACASOVANI:

e Celkova doba trvani: doba trvani: 1 den
(ptiblizné 3-4 hodiny)

e Doporuceny ¢asovy ramec: pro optimalni

podminky pro vysadbu je vhodné jaro nebo
zacatek podzimu.
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1. Pripravna faze (tyden pred akci):
o informujte studenty o projektu a jeho vyznamu.
0 vytvoite skupiny 3-5 studentli pro tymovou praci.
o pridélte role (napf. S4dzeci, nosici vody, sbéraci materialu).

0 zajistéte povoleni a urcete misto pro vysadbu (Skolni dvir, park nebo
obecni prostranstvi).

o shromézdéte material (stromky, lopaty, rukavice, konve na zalévani,
kompost).

2. Den akce: uvod (20-30 minut)
o Ptivitejte tCastniky a vysvétlete jim program.

O Usporadejte kratké vzdélavaci setkani o vysadbe
stromtl, zméné klimatu a biologické rozmanitosti.

VYSADBA STROMU (2-3 HODINY):

o Predved'te postup vysadby:
1. Vykopejte jamu dvakrat §ir$i nez kofenovy bal.
2. Umistéte stromek do jdmy a opatrné ji zasypte
zeminou.
3. Pudu pevné pfitlacte a rostlinu vydatné zalijte.

o Dohlizejte na tymy, jak sazeji své stromky.
ZAVER A ZPETNA VAZBA (30 MINUT):

o Shromazdéte studenty a diskutujte o jejich zkuSenostech.

o Umoznéte ucastnikiim pod¢lit se o myslenky, jak tato aktivita pfispiva k péci o
zivotni prostfedi.

O Poftid'te skupinové fotografie, abyste zdokumentovali a oslavili tuto udalost.
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PREDPOKLADANE VYSLEDKY:

o Zvyseni povédomi studentli o
otazkach zivotniho prostiedi.

o Rozvoj tymové prace a praktickych
dovednosti.

o Vysadba 20-30 stromu, ktera pfisp&je
k mistni biologické rozmanitosti a
udrzitelnosti.

o Posileni vazeb v ramci Skoly a
komunity prostfednictvim
spole¢nych ekologickych akci.

POZNAMKY:

O Zajistéte bezpecnostni opatieni (Iékarnicka, rukavice, hydratace).

O spolupracujte s mistnimi ekologickymi organizacemi nebo
zahradnickymi odborniky, kteti vam poskytnou poradenstvi.

O pravidelnymi kontrolami sledujte rtst vysazenych stromd.

O povzbuzujte zaky, aby pievzali odpovédnost za péc¢i o své stromy.
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NEKOLIK DALSICH FOTOGRAFII Z VYSADBY STROMU V PODZAMECKE
ZAHRADE V KROMERIZI V CESKU
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3. Vystava Le Moon PHOTOVOICE EXHIBITION

1. cast Vystava fotografii 0 zméné klimatu

Téma: Mapy zmény | Holabrekkuskoli, Modurmal samtok um Rus.tvityngi, Iceland

klimatu
Duben 2024 Uc¢itel¢ Ludmila Zadorozhnya, Yevgen Kurylyekh

Studenti od 13 do 18 | Pocet pfitomnych studentt Pocet ptfitomnych ucitelit

let 50 osob 10

Cile udeni k dosazeni | Pti hledani informaci:

(podle projektové 1. porozumét zékladnim informacim souvislych a nesouvislych texti, vyclenit

prace Le_moon) hlavni a vedlejsi informace.
2.Pouzivat rizné typy Cteni, v€etné vyhledavani, pouzivat paroxyzmus, terminy,
alegorie, anafory, inverze.

Cile vyuky VSsichni studenti budou schopni: porozumét hlavnimu obsahu textu, urcit téma

textu.

Vétsina student bude schopna: vyc€lenit hlavni a vedlejsi informace.

Nékteti studenti budou schopni najit a rozlisit pojmy, pouzivat lexikalni
jednotky.

Cile v oblasti jazyka | Zaci umi: vstoupit do dialogu a Gidastnit se dialogu, vyjadfit a nahradit sviij
nazor pomoci lexikélnich jednotek.
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Kli¢ové slova : klima, klimatické zmény, terén, kontinent, typy klimatu, vliv
Cloveka.

Uzitecné fraze pro dialogy a dopisy: hovorové, védecké, publicistické.

Otazky k diskusi: Co spojuje obrazky a videomateridly? V ¢em se lisi? Jak a
pro¢ dochazi ke zménam v ptirodé? Jaké charakteristiky ma kazdé ro¢ni obdobi
ve vasi oblasti? Které rocni obdobi je vase nejoblibenéjsi? Existuje souvislost
mezi pocasim a podnebim?

Mtizete mi fict, proc..?

Psané napoveédy: Mirné podnebi, malé a velké teplotni rozdily, hodné srazek,
slune¢ni energie.

Upevnéni znalosti Opakovani latky, znalosti o vlastnostech pocasi, 0 zménéch,o zpravach o
pocasi.

Hodnota pozdravu Respekt k odlisné kultufe a narodnosti, zdravy Zivotni styl, laska k ptirod¢ a jeji
ochrana.

Mezioborové Literatura, zem¢pis, uméni, hudba

propojeni

Plan

Planovany ¢as Planované ¢innosti Zdroje

Zacatek motivacni | 1. Vyberte si samolepky. Na zadni strané nélepky jsou slova a Samolepky

prace (probuzeni rozdélte je do skupin.

zajmu o praci) Teply, horky, slunecny, destivy.

Pokyny pro praci ve skupinach (mluv¢i, vedouci ¢asu)

Informacni volani
,,na povrch®
stavajicich znalosti.
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2. Metoda ,,Ilustrace Obrazek
pies
blogonline.r
u

video

online video
cutter com

Studenti

s Nazar
Kalini¢enko
| Karolina

| Prozhoha

Obrazky jsou promitany na platno.
Cteni 1. Strategie ,,Uvodni &teni*

1. Ukol

Prohlédnéte si obrazky, podivejte se na video ,,Rok za 45 vtetin* a
odpovézte na otazky.

2. Prectéte si nesouvisly text na strané 18 (z ucebnice) ,,Typy
podnebi®, urcete rozdily mezi typy podnebi.

Co maji obrazky a video spolecného? V ¢em se 1i8i?

Kde a kdy mtizete pozorovat rychlé zmény pocasi? Jak a proc¢
dochazi ke zménam v ptirodé?

Cim se vyznacuji jednotliva ro&ni obdobi ve vasi oblasti? N&kdy
slysite: ,,U nas je tak drsné, studené a horké podnebi‘; ,Tohle
podnebi mi nevyhovuje.* Nékdy se setkavate s tim, ze je pro vas
typické podnebi. Co v téchto vétach znamena slovo klima?
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Kritéria Klicova slova
1.Urc¢uji hlavni mySlenku 1. Podivejte se na obrazky a
nesouvislého textu. videomaterial.
2.1.Definuji hlavni myslenku. | 2. Cte nesouvisly text z
2.Umi odpovédét na otazku, ucebnice.
zdiivodni svlij nazor. 3. Cte otazky a diskutuje o nich
ve dvojicich.
Vzijemné hodnoceni mezi skupinami.
2. cast Hudebni piestavka (1 minuta) https://peta
Poslechnéte si hudebni skladbu ,,October. Podzimni piseii z cyklu | music.ru/
30 minut Roéni doby od P. I. Cajkovského.
Cteni ,,Vyhledavaci éteni® (kombinuje typy: Givodni,
argumentovang, pro uptfesnéni detaill).
Zaci pracuji individualng, poté ve skuping, diskutuji o problémech
tématu, porovndvaji schémata, upiesiuji, dopliuji.
Hovofi na skupinovém zakladg.
Ucitel rozdéli texty do skupin.
Texty ke Cteni ve skupindch: ,,Podnebi Islandu®, ,Subarktické
podnebi‘, ,Podnebi Velké Britanie®, ,Podnebi Afriky*.
Task.
1. Pfectéte si texty ve skupinach, urcete hlavni myslenku a
porovnejte konkrétni detaily se schématem.
2. Vysvétlete pomoci diagramu, jak klima ovlivituje zivot ¢lovéka.
3. Urcete tlohu zvyraznénych slov v textu a vysvétlete jejich
vyznam.
podnebi bydleni Obleceni, Obchodni
potraviny aktivity
Kritéria
1. Urcete hlavni myslenku textu.
2. Najdéte konkrétni detaily.
3. Prevypravéjte text podle schématu.
4. Poznejte vyznam pojmu, lexikalnich jednotek.
: [ / SM T
&, 4" Paft Y m 2 s ( & e
V i \Ceens ) . AFAD ;\.1.-\.-\{{&5 FL Y3
" g iy “%



https://petamusic.ru/
https://petamusic.ru/

2021-1-CZ01-KA220-SCH-000034484

Co-funded by Erasmus Project: Le MOON c%w

the European Union

¥
LOVE EARTH

Klic¢ové slovo

1. Prectéte si text.

2. Urcete hlavni a vedlejsi informace.
3. Spojte informace se schématem...
4. Urcete vyznam zvyraznénych slov.

Zpétna vazba. Studenti prezentuji ve skupinach.

Zpétna vazba
Dotaz: Jaké jsou vase pozadavky? Ma klima, pocasi viiv na vas
stav, na vasi naladu? Jaké pocity vyvolava zména klimatu.

Skupina 1: Podnebi na Islandu

Piimotské, mirné chladné, se silnymi vétry, vlhké a proménlivé.
Podnebi statu ma pievazné subarktické primoiské podnebi, které je
na pobfezi mirnéno teplym Golfskym proudem. Proto je zde
pomérné mirna, vlhkéd zima (primérna teplota v lednu je -1 °C) a
chladné, obla¢né 1éto (primérna teplota v Cervenci je +10... +12
°C).

Island ma ve skute¢nosti mnohem mirnéjsi podnebi, nez napovida
jeho nazev. Castetné je to proto, ze podél zapadni a jizni &asti
Islandu proudi Golfsky proud, ktery pfinasi teplo z Karibiku!
Primérna teplota v zemi byla o 0,1 °C nizsi neZ primérna teplota v
letech 1991-2020 a 0 0,4 °C niz$i nez pramér za poslednich deset
let. Zacatek roku 2023 a biezen byly obzvlasté chladné, ackoli
cerven byl na severu a vychod¢ vyjimecné teply.

Skupina 2: ,,Podnebi je subarktické*

Subarktické klima je urcity typ povétrnostnich podminek.
Popisované pasmo prochdzi severni ¢asti Kanady, AljaSskym
poloostrovem, Skandindvskym poloostrovem, Dalnym vychodem a
Sibifi. Primérnd teplota v Cervenci neptesahuje +12 °C, zima je
Sacha (Jakutsko), ve vesnici Ojmjakon. Zde je subarktické podnebi
obzvlasté drsné: nejnizsi teplota byla zaznamenana pfi -71 °C.
Primérné zimni teplota v udoli Oymyakon je -50 °C. Toto tizemi je
povazovano za nejsevernégji obydlenou oblast.

Adaptace lidi na subarktické klima trvé dlouho a je obtizna. Ve
veéeéné zmrzlé zOon€ a na zmrzlé pidé je obtizné staveét domy,
zejména méstské. Klima maé na ¢lovéka také skodlivy vliv: stalé
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mrazy a chladné zimy vystavuji organismus ¢astému nachlazeni a
dal$im virovym onemocnénim a dlouhé obdobi polarnich noci maji
negativni vliv na nervovy systém.

Lidsky zivot v subarktickém pasmu je zcela zavisly na ptirode: v
kratkém letnim obdobi lidé sbiraji lesni plody, houby a byliny.
Tajga je bohatd na zvéEf a dalsi zivo€ichy, ve vodnich nadrzich se
vyskytuje velké mnozstvi ryb.

Z charakteristik subarktického klimatu je zfejmé, ze péstovani
rostlin v takovych podminkéch mize nékdy potésit a v jinych
ptipadech rozrusit. Z tohoto diivodu neni mnozstvi potravy stalym
faktorem, bohatou urodu v 1ét€ mize vysttidat skrovna uroda v
zimé¢. Z tohoto divodu se v subarktickém pasu nestavi velka
primyslova mésta, lidé Ziji v nékolika malo vesnicich, v nichZ se
mohou sami uZivit.

V poslednich letech se ¢lov€k neustéle vzpira piirodé a to, co bylo
diive povazovano za nemozné, se nyni stava skutecnosti. Vyspélé
technologie pomahaji fesit problém stavby domti vhodnych pro
zivot v téchto drsnych oblastech a moznost rychlé dopravy zajist'uje
lidem na dalekém severu produkty, které jim chybi (ovoce, zelenina
a rostliny).

Skupina 3: ,,Podnebi Afriky*

Béhem evoluce lid¢ osidlili téméft celou zemékouli. Diky schopnosti
téla ménit se, pfizpisobovat se piirodnimu prostredi, je ¢loveék
schopen zit jak ve velmi chladnych klimatickych podminkach, tak
na velmi horkych mistech planety, v mistech s vysokou vlhkosti
nebo naopak ve vyprahlych oblastech. Zaroven télo ziskava takové
vlastnosti, které ptispivaji k co nejpohodInéjSimu Zivotu v urcité
oblasti. Naptiklad obyvatelé afrického kontinentu maji velmi
tmavou plet’ a tmavé kudrnaté vlasy. Tmava ktize diky zvySenému
obsahu melaninu snaze snasi u€inky ultrafialového zéafeni. Kudrnaté
vlasy snadno propoustéji vzduch k pokozce hlavy, ¢imz zajist'uji
mikroventilaci. Obyvatelé¢ Afriky jsou vysoci a $tihli, protoze maji
moznost se hodn€ pohybovat, aniz by je omezovalo tézké teplé
obleceni, $tihlost je dana tim, Ze plnostihly ¢lovek hife snasi horké
klima.

Strava lidi z Afriky: obsahuje mnohem méné masa nez strava lidi z
kontinenttli s chladnéj$im podnebim. Diivodi je nékolik: zaprvé je v
horkém podnebi téméf nemozné maso skladovat, zadruhé traveni
masa vyzaduje vice energie a méné pohybu. Také kvili konzumaci
velkého mnozstvi syrové rostlinné stravy maji afri€ané vétsi zuby
nez lid¢, ktefi jsou zvykli jist vafenou mekkou stravu. zivotni

www.Grand
ars.ru
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podminky maji tedy prvorady vyznam pro utvaieni genotypu a rysu
vzhledu ¢lovéka.

Skupina 4: ,,Podnebi ve Velké Britanii*
Délka denniho svétla se v pribéhu roku vyrazné lisi.
Nejdelsi denni svétlo je 21. Cervna: v tento den vychazi slunce v 5
hodin rano a zapada pod obzor ve 21 hodin vecer.
Na co se ve Velké Britanii pfipravit?
Piestoze je klima v Anglii pomérné mirné, je tifeba pamatovat na
n¢kolik véci:
o Zaslune¢nych a horkych dnti si nezapomeiite pokryt mista
na téle, kterd nejsou chranéna odévem, opalovacim krémem.
I kdyz se vam zd4, Ze venku neni horko, vase pokozka se
muze rychle spalit.
o Je také dobré zakryt si hlavu kloboukem, abyste piedesli
upalu, a nezapomeiite pit hodné vody

o v chladnych a zasnézenych dnech se doporucuje dodrzovat
nasledujici pravidla:

,, Oblecte se do nekolika vrstev obleceni najednou, doporucujeme
nosit teply kabat, salu a rukavice navrch, abyste udrzeli télesnou
teplotu. Na anglickém venkové je tieba byt pripraven na jakékoli
zmeny pocasi. I kdyz predpoveéd’ predpovida slunecné pocasi, béhem
dne se miizete setkat se silnou mlhou, vétrem nebo destem. Proto je
nutné se predem postarat o pohodlnou, nepromokavou obuv,
nepromokavy svrchni odev a teply svetr. Pokud se chystate na pési
turu nebo vylet do odlehlych casti Anglie, nezapomenite si vzit
kompas, dobrou mapu a zasoby jidla a nezapomernte upozornit své
pratele, kam se chystate. “
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3. Zavérecny
ukol

Organizace vystavy fotografii ve Skole

Mimoskolni ¢innost v sobotu.

Doplitujici informace

Diferenciace - jak budete poskytovat vétsi Hodnoceni - jak planujete sledovat Mezioborové
podporu? Jaké ukoly budete zadavat pokrok/znalosti studentti? vazby
schopngj$im zakim? Podpora ICT v
oblasti zdravi a
bezpecnosti
Hodnoty
Cile vyuky jsou zaméfeny na organizaci Ke zjisténi dosazenych znalosti zakt K dosazeni cila
diferencované prace. Pfi préci se studenty jsem pouzil hodnoceni podle kritérii. vyuky jsou
byla poskytnuta maximalni podpora ve Formativni hodnoceni pomaha zjistit, | realizovany
formé¢ schématu, obrazk a vyuziti v jaké fazi ma student potize, coz mezipfedmétové
lexikalnich jednotek. slouzi k Gpravé dalsi prace. Dosazeni | vazby, propojeni
uspéchu se sleduje pomoci kritéria a $ Vyznamem pro
deskriptoru, vzajemného hodnoceni. Zivot a podpora
vSech kol
pomoci ICT.
Reflexe Tento prostor vyuzivame k zaznamenani nasich

Byly cile vyuky/lekce dosazitelné?

Co se dnes studenti naucili?

Jaké bylo ucebni prostiedi?

Byly tikoly pro rozliSeni zakt uspésné?
Dodrzoval jsem ¢asovy plan?

Jaké odchylky od planu jsem udélal a proc?

pozorovani

Domnivam se, Ze cile hodiny byly dosazitelné. V lekcich
na toto téma: Zmény klimatu se zaci naucili vybirat
primarni a sekundarni informace, vztahovat konkrétni
detaily ke schématu. Vymeénovali si ndzory a
zdiivodiiovali je. Ukoly byly vybrany s ohledem na
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veékové charakteristiky. Ano, dodrZovali jsme ¢asovy
harmonogram. Zadné odchylky od planu nebyly
povoleny.

Vystava fotografii posilila znalosti a zajem Zaki o
ochranu a uctu k prirodé a zdravy Zivotni styl.
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4. Le Moon KULTURNI EXPEDICE - TEMNY DIALOG

e~ —

NiZe je uveden popis nékterych kulturnich nav§tév a mimoskolnich aktivit, které porada
a organizuje rakousky partner ACD-Agency for Cultural Diplomacy, prezidentka a
umélecka pedagozka Tatjana Christelbauer ve spolupraci s mistnimi partnery,
videniskym Institutem pro nevidomé BBI.

1. Navstéva videniské spalovny odpadi Spittelau

Spalovna odpadt ve Spittelau zpracovava ro¢né piiblizn€ 270 000 tun domovniho odpadu a
vyrabi z n¢j ekologické teplo a elektfinu.

Spalovna odpadu Spittelau je klicovym ptispévkem k videniskému systému nakladani s
odpady. Pfiblizné 50 % energie vyrobené kazdoro¢n¢ spalovanim odpadu pochazi z
biogennich nebo obnovitelnych zdroji. Ekologicky Setrné teplo vyrobené ve Spittelau staci za
rok k vytapéni vice nez 60 000 videniskych domécnosti. Elektrickou energii 1ze rocné
zasobovat 30 000 domacnosti.

2. Cil navstévy, poznatky

Tato exkurze integrovala kulturni vzdélavani s vhledem do udrzitelného nakladani s odpady a
nabidla mnohostrannou vzdélavaci zkuSenost.

Navstéva zacala digitalni prezentaci o zafizeni Spittelau, kterd zdlraznila jeho funkéni roli ve
videniském systému odpadového hospodatstvi. Dozvédéli jsme se, ze zavod rocné zpracuje
ptiblizn¢ 270 000 tun domovniho odpadu a pfeméni ho na ekologické vytapéni a elektiinu.
Plsobivé je, Ze zafizeni produkuje dostatek zelené energie pro vytapéni vice nez 60 000
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domacnosti a zdsobovani elektiinou 30 000 domacnosti kazdy rok, pfic¢emz ptiblizné 50 %
energie pochazi z biogennich nebo obnovitelnych zdroji.

Nase skupina si prohlédla provozni jednotky zavodu a sledovala procesy selekce a spalovani
odpadu. Tyto pohledy do zakulisi podtrhly zdsadni roli inovativnich technologii pfi dosahovani
udrzitelného méstského zivota.

Zajimavym aspektem navstévy bylo poznani sokold, kteti hnizdi na vézi Spittelau. Zavod, ktery
navrhl Friedensreich Hundertwasser, zahrnuje na svych vézich a stiechach prostory pro sokoly,
coz je v souladu s jeho filozofii harmonie mezi ptirodou a architekturou. Pfitomnost sokolt je
také zdsadnim ukazatelem cistého vzduchu, ktery symbolizuje ekologicky uspéch zatizeni.

Kromé toho jsme prozkoumali vystavu vénovanou renomovanému ekologickému umélci
Hundertwasserovi, jehoz vize ekologické harmonie a uméleckého vyjadieni se odrazi v
jedine¢ném designu rostliny. Hundertwasserova filozofie ekologické harmonie a uméleckého
vyjadieni byla zfejma v kazdém aspektu designu zavodu a pfeménila jej ve funkéni umélecké
dilo, které slouzi jako symbol zdvazku Vidné k udrzitelnosti. Spalovna odpadu Spittelau je
funkénim uméleckym dilem a zaroven dikazem zavazku Vidné k udrzitelnosti.

Navstéva skoncila na terase, kterd nabizi reflexni pohled na integraci uméni, ekologie a méstské
infrastruktury ve méste.

Tato zkuSenost nejen prohloubila nase chdpani udrzitelnych postupti ve Vidni, ale také ukazala,
jak lze ekologické povédomi propojit s kulturnim vzdélavanim. Tyto aktivity jsou v uzkém
souladu s cili projektu Erasmus+ LeMOON, podporuji mezioborové uceni a inspiruji inovativni
ptistupy k environmentalni vychové prostiednictvim environmentéalnich uméni.

Webovy odkaz Vienna Energy, Spittelau:
https://www.wienenergie.at/privat/erleben/standorte/muellverwertungs-anlage-spittelau/
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Dialog ve tmé

Kdo nékdy chtél védét, jak nevidomi vnimaji svét, ma nyni moznost se o tom dozveédét ve
videnském Seestadtu pii ,,Dialogu ve tmé*. Hosté mohou zazit kazdodenni situace jako je
silni¢ni provoz, nakupy nebo navstéva baru a musi je zvladnout ,,naslepo®. Rozmanité zvuky,
vitr nebo riizné druhy podlah obohacuji skéalu vjeml. Nevidomi a ¢aste¢né nevidomi pritvodci
provedou navstévniky kazdodennimi situacemi - v naprosté tme.

Nevidomi a vidouci si na hodinu vyméni role v Dialogu ve tmé. Tato pohlcujici zkuSenost
poskytla hluboky vhled do kazdodenniho Zivota jedinci se zrakovym postizenim a zaroven
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kladla dtraz na multisenzorické uvédomeéni. Stredobodem néavstévy byla hodinova pohlcujici
cesta vedend nevidomym hostitelem.

V naprosté tm¢ jsme prochazeli fadou kazdodennich scénéit, véetné silni¢niho provozu,
nakupovani a navstévy kavarny. Spoléhali jsme se pouze na zvuky, textury, vitr a dalsi
smyslové podnéty a zazili jsme vyzvy a adaptace, které definuji kazdodenni Zivot jedinct se
zrakovym postizenim.

Tato jedine¢na zkuSenost podnitila zamysleni nad nasi zavislosti na zraku a dilezitosti
dostupnosti ve vetejnych i soukromych prostorech. Podpoftila vyznamny posun ve vnimani a
zdraznila, jak se smyslova spoléhani lisi v nepfitomnosti zraku, a podnitila nés k
prehodnoceni nasich vlastnich schopnosti a predpokladi. Interaktivni povaha vystavy navic
zdaraznila dalezitost budovani divery. Diky chiizi a komunikaci ve tmé jsme se naucili
divéfovat nasim privodctiim i jeden druhému a ukézali jsme, jak je spoluprace a porozuméni
zivotn¢ dilezité pii prekonavani vyzev. Interaktivni povaha vystavy podpofila porozuméni a
podtrhla roli empatie pti budovani inkluzivni spolecnosti.

Néavstéva Dialogue in the Dark Uizce souvisi s cili naseho projektu Erasmus+ a ukazuje, jak
muze zkuSenostni uceni preklenout kulturni rozdily a inspirovat inovativni vyukové postupy.
V nasem tymu to zanechalo trvaly dojem a posililo dilezitost vytvafeni prostredi, kde jsou
uznavany a oslavovany riizné schopnosti.

Webovy odkaz “Dialog ve tme”:
https://www.wien.info/en/art-culture/museums-exhibitions/dialog-in-the-dark-344412

5. Le_ Moon MEZINARODNI FORUM MLADEZE

B / ST,
Ly ¢ &= () 0N
3 YZWO =i +
<) AFAD -0..95
< Y

SPORTL MANISA \
o, w,»-"

Agvacy for Coltural Diplessacy 1 1 EDUKACT CELAL RAYAR %
- UNIYERAITA



https://www.wien.info/en/art-culture/museums-exhibitions/dialog-in-the-dark-344412

Co-funded by Erasmus Project: Le MOON
the European Union 2021-1-CZ01-KA220-SCH-000034484

LOVE EARTH

Mezinarodni forum o urbanizaci a environmentalnich vyzvach

Piehled:

Mezinarodni féorum o urbanizaci a environmentalnich vyzvéch spojilo sttedoSkolské studenty z
ruznych partnerskych zemi na tfidenni akci vénované feSeni kritickych globalnich problémd.
Cilem fora bylo podpotit mezikulturni spolupraci a umoznit mladezi, aby se aktivné podilela
na feSeni environmentalnich problému spojenych s urbanizaci.

Struktura:

Ugastnici byli rozdéleni do smiSenych skupin slozenych ze studenti riiznych narodnosti. Kazda
skupina vytvofila vybor zaméfeny na jeden konkrétni aspekt urbanizace a souvisejici
environmentalni vyzvy. Ctyfi vybory a jejich oblasti zaméteni byly:

1. Urbanizace a zdravi: Tento vybor zkoumal dopad urbanizace na zdravi a stanovisté se
zamétfenim na otazky, jako jsou uhlikové emise, neplanovany rist, znecisténi, narist populace,
nedostatek vody a nartist epidemickych chorob.

2. Urbanizace a nespravedlnost: Tento vybor zkoumal nespravedInosti zptisobené urbanizaci,
véetné rostouci nezaméstnanosti, nedostatecnych vetejnych sluzeb, pfijmové nerovnosti a
negativniho dopadu na zaméstnanost Zen v méné€ urbanizovanych regionech.

3. Urbanizace a katastrofy: Tento vybor se zabyval pfirodnimi katastrofami vyplyvajicimi z
nadmérné urbanizace a Spatného planovani mést. Zdiraznili problémy, jako je ptelidnéni,
rychla expanze mést a strukturdlné¢ nekvalitni budovy, které zvySuji zranitelnost vici
katastrofdm a ptedstavuji pro obyvatele ekonomické a bezpecnostni rizika.
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4. Urbanizace a migrace: Tento vybor zkoumal problémy pramenici z urbanizace vyvolané
migraci, véetné rozrustdni meést, ristu populace, nezaméstnanosti, problémi v dopravé a
infrastruktute, poklesu zemédélstvi a chovu zvifat a nedostatku zdrojt.

Aktivity:

V priibéhu tii dnti se kazda komise zapojila do hloubkovych diskusi, analyzovala sva ptislusna
témata a navrhovala inovativni feSeni. Akce vyvrcholila formalni valnou hromadou, kde komise
predstavily své navrhy feSeni. Ucastnici prednesli své prezentace v elegantnich 3atech a
predvedli svou profesionalitu publiku, které zahrnovalo politiky, mistni Gifady a dalsi pozvané
osoby.

Vysledek:

Forum spésné usnadnilo mezikulturni dialog a spolupraci mezi mladymi lidmi a zdGraznilo
vyznam zapojeni mladeZe do feseni globalnich vyzev. Reseni navrzena vybory kladla diiraz
na praktické, progresivni strategie pro zmirnéni environmentalnich problému spojenych s
urbanizaci.

Tato udélost nejen zvysila povédomi o téchto kritickych otdzkach, ale také umoznila
studentiim kriticky myslet a spolupracovat, ¢imz pfipravila cestu budoucim lidrim, aby
smysluplné pfispivali k udrzitelnému rozvoji.
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6. Le Moon ORIENTACNI AKCE: Objevovani kultury a spoluprice

Erasmus + Program Partnership
Project 2021- 01-CZ01-KA220-SCH-000034484 =

— - ann

Prehled:

Orienta¢ni zavod byl navrzen tak, aby podporoval tymovou praci, kulturni vyménu a
povédomi o Zivotnim prostiedi mezi studenty stfednich $kol z riiznych partnerskych zemi.
Ugastnici byli seskupeni do tymt smigenych narodnosti a vydali se na dynamickou,
ekologickou cestu hostitelskym méstem - Plockem, objevovanim jeho kulturnich a
historickych poklada.

Struktura:

Akce zahrnovala fadu kontrolnich bodt, kde tymy musely najit vyznamné rostliny a mistni
pamatky, jako jsou historicka mista, sochy a budovy. Aktivita byla strukturovéana jako hledani
pokladu s diirazem na ucenti, fyzickou aktivitu a odpovédnost k Zivotnimu prostredi.

1. Utastnici:
o Stiedoskolsti studenti z vice zemi.
o Tymy se skladaly ze 4-6 €leni, coz zajistilo riznorodé zastoupeni.
2. Nacasovani:
o Akce trvala 4 hodiny, zacatek v 9:00 a konec ve 13:00.
o Kazdy tym mél jedinecny vychozi bod pro zajisténi hladkého postupu a
zabranéni pfetizeni.
3. Aktivity

o Na kazdém kontrolnim stanovisti poskytli mistni dobrovolnici dalsi voditko a
podélili se o pohled na historicky, kulturni, geograficky a politicky vyznam
mista.
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o Tymy se Gcastnily lehkych sportovnich vyzev, jako jsou Stafetové zdvody nebo
jednoduché fyzické ukoly, aby ziskaly svou dalsi kartu.

Cile:
1. Kulturni povédomi: Pomoci ucastnikiim zpravy se o historii, kultufe a mistni geografii
hostitelského mésta prostfednictvim interaktivnich a poutavych aktivit.
2. Budovani tymu: Podporovat spolupraci mezi studenty z rznych kulturnich prostiedi.
3. Odpovédnost za Zzivotni prostiedi: Propagovat ekologicky Setrné postupy
zdaraziovani chiize jako udrzitelného zptisobu prizkumu.
4. Aktivni zapojeni: Zahrnout fyzickou aktivitu, kterd podporuje zdravy a energicky
zazitek.
Vysledky:
1. Rozsifené znalosti: Ucastnici ziskali hlubsi vhled do kulturniho a historického dédictvi
hostitelského mésta.
2. Mezikulturni spoluprice: Tymy smiSené narodnosti podporovaly vzijemné
porozuméni a posilovaly mezikulturni vazby.
3. Pozitivni zpétna vazba: Studenti uvedli vysokou uroven radosti a zapojeni, pricemz
akci uvedli jako zdbavnou i vzdélavaci.
4. Propagace udrZitelnosti: Zaméfenim na chiizi a aktivity Setrné k Zivotnimu prostiedi

akce posilila vyznam ekologicky uvédomélého chovani.

Orientacni zavod byl obrovskym tuspéchem a spojil uceni, zabavu a udrzitelnost zplisobem,

ktery zanechal t
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Digitalni environmentalni vzdélavani: Navs§téva parku v Litvé

Prehled:

Navstéva technologicky vyspélého parku v Litvé nabidla jedine¢nou ptilezitost pro
zkusenostni uéeni o odpovédnosti za Zivotni prostfedi. Uastnici se zapojili do interaktivni
pocitacové hry, kterd kombinovala vzdélavani, zabavu a sebereflexi s cilem zvysit povédomi
o udrzitelnych postupech.

Struktura:

Stfedobodem navstévy byla digitalni hra navrzena k vyhodnoceni a zvySeni povédomi o
zivotnim prostfedi. Pomoci rozhrani dotykové obrazovky tcastnici odpovidali na otazky
tykajici se jejich zivotnich navyk, jako je vybér stravy a preferované prazdninové destinace.
Hra poskytovala okamzitou zpétnou vazbu, poskytovala data a srovnani, aby ilustrovala, jak
chovani jednotlivell ovlivituje zivotni prostiedi.

1. Ukastnici:
o Navstévnici parku
2. Nacasovani:
o Aktivita trvala pfiblizn€ 2 hodiny, v¢etné ¢asu na instrukce, hru a diskuze.
3. Cinnosti:
o Utastnici odpovidali na otazky tykajici se environmentalniho chovani na
digitalni obrazovce.
o Hra generovala ¢iselné vysledky a srovnani, které demonstrovaly, jak mohou
navyky poskodit nebo chrénit zZivotni prostredi.
o Pozapasové diskuse posilily vysledky uceni.
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Cile:

1. Zvyste povédomi o Zivotnim prostiedi: Pomoci ucastnikiim pochopit pfimy dopad jejich
kazdodennich navykt na Zivotni prostiedi.

7 we

2. Podporujte zazitkové uceni: Vyuziti digitalni technologie pro poutavy a nezapomenutelny
vzdélavaci zazitek.

3. Podporovat Kkritické mySleni: Podporovat sebereflexi pfi vybéru zivotniho stylu a
inspirovat udrzitelné chovani.

4. ZlepSeni spoluprace: Vytvorit sdilené uc¢ebni prostiedi, kde by studenti mohli diskutovat a
porovnavat své vysledky.

Vysledky:

1. ZvySena informovanost: Ucastnici ziskali jasnéjS$i predstavu o environmentdlnich
disledcich svych ¢inii pomoci ¢iselnych srovnani a vizualni zpétné vazby.

2. Zapojeni a zabava: Interaktivni povaha hry ucinila uceni pfijemnym a dynamickym a
udrzovala vysokou Uroven zajmu uc¢astniki.

3. Behavioralni vhled: Ucastnici uvedli nové nalezenou motivaci piijmout ekologiGtéjsi
navyky poté, co vidéli hmatatelny dopad svych rozhodnuti.

4. Technologickd integrace: ZkuSenosti poukdzaly na potencidl technologie zlepsit
environmentalni vzdélavani a komunikaci.

Navstéva litevského parku byla
pfesvéd¢ivou smeési technologie, vzdélavani a ochrany zivotniho prostfedi a zanechala
ucastnikiim trvalé poznatky a obnoveny zdvazek k udrzitelnosti.

V této prirucce jsme vybrali pouze jednu aktivitu a/nebo udalost pro kazdou partnerskou
zemi, ale miiZete najit vice v e_modulech a vytvorit si vlastni. MiiZete vyuZit navrhovany
plan lekce a navrhované materialy — pribéhy; pisné; hry — vytvaret si vlastni mimoskolni
aktivity a akce.
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Doporuceny plan lekce
Plan lekce: Obnovitelna energie a udrzitelnost

Stupeini: Stiedoskolské vzdélani

Délka: 90 minut

Cil: Studenti prozkoumaji obnovitelné zdroje energie a jejich roli v udrzitelnych postupech
prostiednictvim poutavych aktivit.

Cinnosti

1. Zahrivaci aktivitka: Skupinova diskuse a pisen (10 minut)
o Zacnéte rychlym brainstormingem: "Co jsou obnovitelné zdroje energie?"
o Zahrajte si kratkou, optimistickou pisenl o obnovitelné energii (napf. ,,Solar
Power Anthem®).
2. Interaktivni hra: Shoda obnovitelné energie (15 minut)
o Poskytovat karty s obnovitelnymi zdroji energie (slune¢ni, vétrna, vodni) a
jejich vyhodami.
o Studenti pracuji ve dvojicich, aby porovnali zdroje s jejich vyhodami.
3. Venkovni sportovni aktivita: Vyzva solarni energie (20 minut)
o Studenti se ucastni zavodu, kde ,,sbiraji slunecni svétlo® tim, Ze beézi ziskat
zluté Zetony, které predstavuji slunecni energii.
o Diskutujte o tom, jak solarni panely shromazd'uji a ukladaji energii.
4. Uméni a inZenyrstvi: Budova vétrného mlyna (30 minut)
o Studenti stavi malé vétrné turbiny pomoci papiru, bréek a Spendlika.
o Diskutujte o tom, jak funguje vétrna energie a jeji ptinosy pro zivotni
prostiedi.
5. Reflexe: Skupinova prezentace (15 minut)
o Skupiny ptedstavuji své vétrné turbiny a diskutuji o tom, jak by ve svych
komunitach vyuZzivaly obnovitelné zdroje energie.

Doporucené materialy
1. Ptib¢hy a moralka

(napt. The Legend of Ganga (Indie) ; The Rainbow Serpent (Australie, domorodé obyvatelstvo) : The
Great Kapok Tree (Brazilie, Amazonsky destny prales); Seasons of the Baobab (Madagaskar)

2. Hry

(napft. Recycle Relay (USA); Mangrove Adventure (Filipiny); Soutéz v vysadbe semen
(Kena); Eco-Scavenger Hunt (Global))
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3. Pisné

(napt. ,,Earth Song* (Global, Michael Jackson); ,,Rangi Taisuru* (Japonsko, kultura Ainu);
,»Wade in the Water” (USA, afroamericky duchovni); ,,Siyahamba“ (Jizni Afrika)

4. Mistni environmentalni postupy ve hrach nebo ¢innostech

(napft. Festivaly vazani stromt (Indie, komunita Bishnoi); Poslouchani velrybich pisni
(Island); Vyroba destovych hilek (Chile) )

Tyto materidly vyvazuji ueni a zdbavu a zaroven podporuji kreativitu, kritické mysleni a
tymovou praci.

Kazda aktivita je vytvorena tak, aby podporovala samostatny kurz a e-kurikulum a
zaroven podporovala zapojeni studentii a interdisciplinarni uceni. Cilem aktivit je
umoznit studentiim kriticky myslet, jednat zodpovédné a rozvijet dovednosti nezbytné k
tomu, aby prispéli k udrzitelné budoucnosti.

Tato prirucka je také oslavou rozmanitosti s aktivitami prizpisobitelnymi riznym
kulturnim kontextiim a vékovym skupiniam. Zarazeni pisni, her a basni z riiznych

partnerskych zemi odrazi nas spole¢ny globalni zavazek bojovat proti zméné klimatu a
zarovei ctit mistni tradice a postupy.

At uzZ jste uditel, student nebo facilitator, zveme vas k prozkoumani kreativnich
moznosti v této prirucce. Pojd’me spolecné inspirovat generaci, ktera si vazi Zivotniho
prostiedi, podporuje inovace a prijima uméni a védy jako nastroje pozitivni zmény.

Necht’ cesta zacne!

Tato prirucka byla financoviana Evropskou komisi. Podpora Evropské komise pro vytvoreni této prirucky
nepiedstavuje schvaleni jejiho obsahu, ktery odrazi pouze nazory autori. Komise nenese odpovédnost za
jakékoli pouziti informaci v nich obsaZenych
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